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2 Sprawy samorzadowe v

Zakonczylismy dfugo oczekiwang inwestycje

W lutym biezacego roku dobiegt korica dtugo wyczeki-
wany przez mieszkanicow remont jednej z najstarszych
ulic w Grédku, ul. Btotnej wraz z budowa no-
wej ktadki na rzece Suprasl, ktdra taczy Grodek
z Zarzeczanami.

Realizacja inwestycji mogta by¢ mozliwa dzieki pozy-
skanemu dofinansowaniu ze $rodkéw Rzadowego Fun-
duszu Rozwoju Drég oraz Rzadowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych.

Remont trwat przeszto pét roku, jednak efekty sq bar-
dzo zadowalajace. Mieszkarcy moga poruszac sie po
utwardzonej nawierzchni, bez katuz, btota i dziur. Wody

v'gmﬂ -
'ss’ ol 11 o

opadowe odprowadzane sg do kanalizacji deszczowej. |
Do przylegtych posesji wykonano zjazdy. Na koricu drogi
wykonano plac do zawracania. - ' == SR 2

Stary, juz nieistniejacy most Nowa kfadka pieszo-rowerowa na rzece Suprasl

Istniejacy drewniany most, .

, Jacy y . Lp. Zrodto finansowania Wartosé
ktory byt w optakanym stanie,
stwarzat zagrozenie  od wielu 1 Budzet Gminy Grédek 509 074,08 zt
migsiecy nie mozna bylobez- 2  Rzadowy Fundusz Inwestycji Lokalnych 120 290,11 zt
pieczniezniegokorzystac.Za- 3  Rzadowy Fundusz Rozwoju Drog 505 966,47 zt
stapiono go solidng kiadka wy- RAZEM: 1135 330,66 zt

konana w konstrukgji stalowe;.

Catkowita warto$¢ inwestycji, w szczegélnosci wykonanie robét budowlanych zwigza-
nych z remontem drogi oraz budowa mostku wyniosta 1 135 330,66 z1, z czego az 626
256,58 zt stanowity srodki zewnetrzne i 509 074,08 zt to Srodki wtasne
z budzetu Gminy Grédek.

Realizacja tego, jakze waznego dla spotecznosci lokalnej zadania, jest zapoczatkowaniem

s : kolejnych zmian w tym rejonie. Juz w najblizszych miesigcach zagospodarujemy tereny wo-
Ulica Btotna po remoncie kot Gory Zamkowej oraz wyremontujemy ulice Zamkowa,

Wybudowana nowa ktadka taczy ze soba Grodek z Zarzeczanami i prowadzi do zbiornika
wodnego w Zarzeczanach (zalewu). Droga ta jest licznie odwiedzana przez spacerowiczow i rowerzystow. W przysziosci mozna zastanowic si¢ nad remontem kolejnego etapu
drogi az do samych Zarzeczan, co zdecydowanie wptynie na atrakcyjnos¢ turystyczng Grédka oraz samego zalewu. Droga ta bedzie stanowic rodzaj deptaka prowadzacego z
Gory Zamkowej atrakciji historyczno-kulturowej do zalewu, gdzie co roku organizujemy strzezone kapielisko.

Wiestaw Kulesza - Wojt Gminy Grodek
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Fot. Radek Kulesza | GCK w Grodku

Fof. Micﬁal Ostrowiecki



Na oktadce nowy most, a whasci-
wie ktadka, na rzece Suprasl. Kto
pamigta kapielisko na Blotnej? Ja
pamigtam, jako dziecko chodzitam
chyba z babcig, ktora mieszkata na
poczatku ul. Michatowskiej. Razem
z innymi dzieciakami pluskatam si¢
w plytkiej wodzie tuz przy moscie.
Przyznaje, Ze cze$ciej z dzie¢mi z
konca ul. Michatowskiej i Polnej
oblegaliémy Dzierniakowke za
cmentarzem. I tu, i tam ptywali-
$my ,,po warszawsku, czyli brzu-

W Od Redaktor Naczelnej
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chem po piasku”. Ulica Btotna za-
wsze byta bardzo blotna. Jej miesz-
kancy dhugo czekali na porzadna
drogg i teraz sg bardzo zadowoleni,
kiedy po deszczu moga w eleganc-
kich bucikach stukac po kostce. Za-
uwazyli tez, ze wzrosto zaintereso-
wanie mieszkancow Grodka ulica i
mostem. To teraz popularne miej-
sce spacerow. Nawet mysleli, zeby
zmieni¢ nazwe z Blotnej na ulice
Spacerowg. Nierzadko widzg spa-
cerowiczow z psami. I tu zyczenie
mieszkancow jednej z najstarszych
ulic. Dobrze by bylo, zeby wtasci-
ciele sprzatali po swoich pupilach.

Pamigtacie ubiegloroczng wysta-
we fotograficzng, ktorg mozna byto
m.in. oglada¢ przy Top Markecie
»Kobiety z pasja”? Tym razem pra-
cownicy GCK z okazji Dnia Kobiet
zaprosili kobiety z zaktadéw pracy
na terenie gminy Grodek do udzia-
huw akeji, wystawie fotograficznej
pn. ,, Kobiety pracujace”. Nalezato
zrobi¢ fajne zdjecie grupy kobiet

np. w budynku lub przed budyn-
kiem miejsca pracy. Dzigki Wam
udalo sie przygotowac galerie fo-
tografii, ktére na pewno po latach
beda $wietng pamiatka. Publikuje-
my je w tym numerze gazety. Rano
8 marca zostang zaprezentowane
przed duzym sklepem Top Market,
potem bedzie mozna je zobaczy¢ w
budynku GCK, na facebookowe;j
stronie domu kultury. Bardzo si¢
cieszymy, ze w akcji wzigto udziat
ponad dwadzie$cia zaktadow pracy.

Kobietki rzadza w tym numerze!
Nie dos¢, ze kroluja na 3 $rodko-
wych kolorowych stronach, to sa
réwniez obecne w innych tekstach.
Swoje dziesiate urodziny obcho-
dzi grodecki fitness. To whasnie 10
lat temu Magda Lotysz — instruk-
torka fitnessu, §wieza mieszkanka
Grodka postanowita stworzy¢ gru-
pe ¢wiczacych kobiet. Tak jak mowi
w wywiadzie przez te wszystkie lata
przewingto si¢ przez grupg ok.150
r6éznych osob. Jak powtarzaja fit-

nessowe dziewczyny - chodza dla
przyjemnosci, zeby wyjs¢ z domu,
zeby si¢ poruszaé, spedzi¢ czas z
dziewczynami, zeby si¢ po$miac,
porozmawiac. To taka forma in-
tegracji. Z kolei Aktywne Senior-
ki $wigtuja pigte urodziny. Mingto
5 lat, a babeczki ciggle utrzymuja
grupe, dochodzg nowe osoby. Pa-
ni Wala — przewodniczgca stowa-
rzyszenia Aktywny Senior $mieje
si¢, ze moze nabraty mocy, jak kil-
ka lat temu podczas wycieczki w
Druskiennikach przebywaty w ko-
pule mocy.

Trzeba wspomnie¢ jeszcze o in-
nych kobietach. Kobiety uciekaja-
ce razem z dzie¢mi przed wojng w
Ukrainie s3 juz tez w naszej gmi-
nie...

Podpowiadajcie tematy, nadsy-
tajcie swoje zdjecia, artykuty, listy
do 20 marca na adres dsulzyk@gck-
grodek.pl

DOROTA SULZYK A

Relacja z KKKIV Sesji Rady Gminy Grodek

2 dnia 30 grudnia 2021 roku

Po przyjeciu porzadku obrad
XXXIV sesji Rady Gminy Grodek
Zastepca Wajta Lilia Waraksa
przedstawita sprawozdanie z dzia-
talnosci Wojta Wiestawa Kuleszy
w okresie migdzysesyjnym (tekst
sprawozdania publikujemy w tym
numerze gazety).

Radna Anna Petelska zapytata
o spotkanie Pana Wojta w spawie
DK65. Stwierdzita, Ze sytuacja na
drodze krajowej jest trudna. Gmina
powinna podjac rozmowy z Policja,
zeby na gorce w Krolowym Moécie
i Pieszczanikach TIR-y w ogodle si¢
nie zatrzymywaly. Zastepca Woj-
ta Lilia Waraksa powiedziala, ze
Wéjt Gminy spotkat si¢ w sprawie
utrudnien na drodze DK65 z Dy-
rektorem Wydziatu Infrastruktury
Urzegdu Wojewodzkiego Panig Ewa
Stachowicz. Po stronie Gminy sa
obowiazki zapewnienia odpowied-
nich warunkéw sanitarnych. Zosta-
to wystosowane pismo do szeregu
0sob, ktore sg decyzyjne w tej spra-
wie, m.in. do Senatora RP Mariusza
Gromko. Jak do tej pory, rezulta-
ty sa nieznane. ,,Bedziemy moni-
torowac sprawe. ZwrociliSmy si¢

z prosbg o zwrdcenie szczegolnej
uwagi na miejsca niebezpieczne tj.
gorke w Pieszczanikach i Krolo-
wym Moscie. Z naszej strony robi-
my wszystko, co mozliwe. Jednak-
Ze, zanim nie zostanie otworzone
przejscie graniczne w Kuznicy Bia-
tostockiej, sytuacja bedzie cigzka”.

W ramach kolejnych punktéw
porzadku obrad radni rozpatrzy-
li nastepujace projekty uchwal:

- Projekt uchwaly w sprawie
zmian w Statucie Gminnego
Os$rodka Pomocy Spolecznej w
Grédku; Kierownik Gminnego
Os$rodka Pomocy Spolecznej w
Grodku Jolanta Béjko, omawia-
jac projekt uchwaty, poinformowa-
ta, ze GOPS w Grodku, dziata na
podstawie statutu okreslajacego w
szczegolnosci jej nazwe, siedzibe
i przedmiot dziatalnosci. Obec-
nie obowigzujacy Statut GOPS w
Grodku zostat uchwalony uchwa-
ta Rady Gminy Grodek 27 kwiet-
nia 2017 r. ze zmianami. Z uwagi
na rozszerzenie zakresu dziatan i
zwigkszenie zadan zaistniata ko-
nieczno$¢ dokonania zmian w sta-

tucie, w celu dostosowania organi-
zacji jednostki do nowego zakresu
dziatania.

Przewodniczgca Komisji
Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw
Spolecznych Rady Gminy Doro-
ta Poplawska poinformowata ze-
branych, ze przedtozony projekt
uchwaty zostat pozytywnie zaopi-
niowany przez komisje.

(wszyscy ,,za”)

-Projekt uchwaly w sprawie
udzielenia dotacji celowej na ro-
boty budowlane wykonywane
przy zabytku wpisanym do reje-
stru zabytkow; Zastepca Waojta
Lilia Waraksa poinformowata, ze
28 grudnia 2021 r. wptynat wnio-
sek Parafii Prawostawnej p.w. Sw.
Apostota Jana Teologa w Mostow-
lanach o udzielenie w 2022 r. dota-
cji celowej na zatrzymanie degra-
dacji budynku Cerkwii Parafialnej
p.w. Sw. Apostota Jana Teologa w
Mostowlanach poprzez przeprowa-
dzenie ratunkowych prac remonto-
wych dachu i dzwonnicy. W uza-
sadnieniu do projektu uchwaty jest
wymieniony zakres prac. Catkowi-
ta warto$¢ prac objetych wnioskiem

wynosi 141.269,38 z1, a wysoko$¢
dotacji, o ktorg ubiega si¢ Wnio-
skodawca - 25.000,00 zt (17,7%
wartos$ci catkowitej). Rozpatry-
wany wniosek spetnia wszystkie
wymagania formalne oraz warunki
okreslone w Regulaminie, a takze
obejmuje prace bedace kontynuacja
robét przeprowadzanych w latach
ubiegtych.

Przewodniczacy Komisji Go-
spodarki, Finansow i Rolnictwa
Rady Gminy Grzegorz Borkow-
ski poinformowat zebranych, ze
przedtozony projekt uchwaty zostat
pozytywnie zaopiniowany przez
komisje. (Wszystkie kolejne pro-
jekty otrzymaty taka sama opinig).
(nieoddany glos — 1, reszta ,,za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
przekazania do zaopiniowania
organowi regulacyjnemu projek-
tu regulaminu dostarczania wo-
dy i odprowadzania $ciekéw na
terenie Gminy Grédek; Projekt
uchwaty omowita Podinspektor
Agata Bazyluk. (wszyscy ,,za”

- Projekt uchwaly w sprawie
uchwalenia ,,Zalozen do pla-
nu zaopatrzenia w cieplo, ener-
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gi¢ elektryczna i paliwa gazowe
dla Gminy Grédek na lata 2021
-2036”; Ten projekt rowniez omo-
wila Podinspektor Agata Bazy-
luk, ktora powiedziala, ze do za-
dan wiasnych gminy, okreslonych
w art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 10
kwietnia 1997 r. Prawo energetycz-
ne, nalezy planowanie i organiza-
cja zaopatrzenia w ciepto, energi¢
elektryczng i paliwa gazowe na
swoim obszarze. (wszyscy ,,za”)

Fot. Matgorzata Grochowska | GCK w Grodku

Stuczanka, wystapit z wnioskiem o
uwzglednienie w projekcie wyko-
nania nawierzchni do mostu. Jest to
nieduzy odcinek, na ktorym nie ma
nawet bruku. Kierownik Referatu
Monika Kazberuk odpowiedzia-
ta, ze Gmina wystapi z wnioskiem
o0 rozszerzenie projektu o ten odci-
nek. Niewykluczone, ze Powiato-
wy Zarzad Drog wezmie pod uwa-
ge ten odcinek. (wszyscy ,,za)

- Projekt uchwaly w sprawie

- Projekt uchwaly w sprawie
udzielenia pomocy finansowej
Powiatowi Bialostockiemu na
dofinansowanie zadania inwe-
stycyjnego w zakresie drog po-
wiatowych; Kierownik Referatu
Monika Kazberuk powiedziata,
ze Powiat Biatostocki wystapit do
Gminy z wnioskiem o dofinanso-
wanie zadania inwestycyjnego pn.
,Przebudowa z rozbudowg dro-
gi powiatowej Nr 1448B w miej-
scowosci Wiejki (Gm. Grodek)”
w kwocie 450 026,00 zt oraz za-
dania inwestycyjnego pn. ,,Opra-
cowanie dokumentacji projekto-
wej na ,,Przebudowe z rozbudowa
drogi powiatowej Nr 1439B i Nr
1437B na odcinku Walily-Stacja -
Stuczanka z przejsciem przez miej-
scowos¢ Stuczanka (Gm. Grodek)”
w kwocie 55 000,00 zt.

Przewodniczacy Rady Wieczy-
staw Goscik wspomnial, ze projekt
uchwaty w sprawie udzielenia po-
mocy finansowej Powiatowi Biato-
stockiemu na dofinansowanie zada-
nia inwestycyjnego w zakresie drog
powiatowych byt tematem Komisji
Gospodarki, Finansow i Rolnictwa
Rady Gminy. Dodat, Ze odnos$nie
opracowania dokumentacji pro-
jektowej na drogg Wality-Stacja —

ustalenia stawek dotacji przed-
miotowej dla zakladu budzeto-
wego; Skarbnik Gminy Marta
Poplawska poinformowata, ze 17
stycznia 2022 r. do Urzgdu wply-
neto pismo Komunalnego Zaktadu
Budzetowego w Grodku z prosba
o ustalenie dotacji przedmiotowej
w formie doptaty do 1 m3 odpro-
wadzania $ciekow na 2022 r. KZB
w Grodku ma zatwierdzone tary-
fy dla zbiorowego zaopatrzenia w
wodg i zbiorowego odprowadzania
$ciekow na terenie Gminy Grodek
na okres 3 lat oraz moze otrzymy-
wac z budzetu jednostki samorzadu
terytorialnego dotacje przedmio-
towe. Na podstawie przedlozonej
kalkulacji, w niniejszym projekcie
uchwaly ustala si¢ stawke doptaty
do 1m3 odprowadzanych $ciekow
w [ pétroczu (do 10 czerwca 2022
r.) w wysokosci 1,65 zt, a w Il pot-
roczu w wysokosci 1,61 zt. (wszy-
SCy ,,Za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
zmian w budzecie Gminy Gro-
dek na 2022 r.; Skarbnik Gminy
Marta Poplawska omowita zmia-
ny w planie dochodow i wydatkow.

1. Do zadan inwestycyjnych re-
alizowanych w roku 2022 wprowa-
dza si¢ nowe zadanie pn. ,,Zakup

gruntow pod drogi (ul. Piaskowa w
Grodku)” w kwocie 9.000 zt.

2. W zwiazku z pismem Powia-
towego Zarzadu Drog w Biatym-
stoku z dnia 30 grudnia 2021 r. do-
tyczacym realizacji inwestycji na
drogach powiatowych w 2022 roku
zwigksza si¢ warto$¢ dotacji na za-
danie inwestycyjne pn. ,,Przebudo-
wa z rozbudowg drogi powiatowej
Nr 1448B w miejscowosci Wiejki
(gm. Grodek)” o kwotg 22.851 zt.
Zwigkszenie poziomu dofinanso-
wania dotyczy kosztow niekwa-
lifikowanych oraz zakupu tablicy
informacyjnej, zgodnie z monta-
zem finansowym przestanym w
ww. wniosku.

3. Z uwagi na kontynuacj¢ pro-
jektu pn. ,,Odnawialne Zrodta ener-
gii w Gminie Grodek” zwicksza si¢
wydatki w klasyfikacji 90095§6237
do kwoty 670.915,18 zt z przezna-
czeniem na wyptate grantow dla
mieszkancow oraz w klasyfikacji
9009584307 1 §4309 z przeznacze-
niem na wynagrodzenie inspektora
nadzoru (z przychodow jednostek
samorzadu terytorialnego z wy-
nikajacych z rozliczenia srodkow
okreslonych w art. 5 ust. 1 pkt 2
ustawy 1 dotacji na realizacje pro-
gramu, projektu lub zadania finan-
sowanego z udziatem tych $rod-
kow). Zwigksza si¢ rowniez do-
chody w klasyfikacji 90095§2057
o kwote 18.200 zt. Po dokona-
nych zmianach w dochodach w
klasyfikacji 90095§2057 na kwo-
te 26.777,10 zt sktada si¢ refun-
dacja poniesionych w roku 2021
wydatkéw 3.581,76 zt a kwota
23.195,34 z1 stanowi dotacje. Na-
tomiast w klasyfikacji dochodow
9009586257 kwota 540.150 zt sta-
nowi dotacjg.

4. Na podstawie wniosku Dy-
rektora Szkoty Podstawowej w
Grédku wprowadza si¢ do planu
wydatkéw kwote 7.494,87 zt na
kontynuacje zadania z 2021 r. pn.
»Laboratoria Przysztosci”. Kwo-
ta pochodzi z niewykorzystanych
srodkow przyznanych gminie Gro-
dek w kwocie 92.100 zt. Ponadto,
zawnioskowano o ujecie w limicie
zadan i wydatkow inwestycyjnych
na 2022 rok zadania pn. ,,Moderni-
zacja i rozbudowa monitoringu w
Szkole Podstawowej w Grodku™ o
wartosci 55.000 zt. Srodki na ten

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny MARZEC 2022

cel pochodzg z przesuni¢é¢ w ra-
mach planu finansowego placowki.

5. Na podstawie umowy o wspot-
pracy zawartej migdzy Gming Gro-
dek a Podlaska Fundacja Dla Zwie-
rzat Bonifacy, wprowadza si¢ do
planu dochodow budzetu dotacje w
kwocie 5.000 zt na realizacje ,,Pro-
gramu opieki nad zwierzetami bez-
domnymi oraz zapobiegania bez-
domnosci zwierzat na terenie Gmi-
ny Grodek w 2022 r.”. Plan wy-
datkow w klasyfikacji 90095§4300
zwicksza si¢ natomiast o kwote
10.000 zt, zapewniajac tym samy
wktad wlasny gminy w to zadanie.

6. Na podstawie umowy o po-
wierzenie grantu zawartej miedzy
Gming Grodek a Skarbem Panstwa
Centrum Projektéw Polska Cyfro-
wa, wprowadza si¢ do planu do-
chodow budzetu grant na realiza-
cje projektu ,,Grantowa Gmina” w
tacznej kwocie 152.790 zt. Srodki
zostang przeznaczone na cyfryza-
cje jednostek publicznych, jedno-
stek podlegtych i nadzorowanych,
edukacje cyfrowa urzednikow, za-
pewnienie bezpieczenstwa samo-
rzagdowych systemow informatycz-
nych, zakup serwera Windows. Do-
finansowanie wynosi 100% kosz-
tow kwalifikowanych projektu.

7. Pisma Wojewody Podlaskiego
zdnia 21 stycznia 2022 r. w sprawie
zmian w budzecie panstwa na rok
2022, a dotyczacym zwickszenia
dotacji celowej na realizacje zadan
biezacych z zakresu administracji
rzadowej oraz innych zadan zleco-
nych gminom ustawami na 2022
r. w dz. 852 — Pomoc spoteczna.
Srodki, pochodzace z rezerwy ce-
lowej budzetu pafistwa (cz. 83, poz.
24) stanowig dotacje celowa na 1
kwartat 2022 r. przeznaczona na
sfinansowanie wyptat zryczatto-
wanych dodatkow energetycznych
dla odbiorcéw wrazliwych energii
elektrycznej oraz kosztow obstugi
tego zadania realizowanego przez
gminy w wysokosci 2% tacznej
kwoty dotacji wyptaconych w gmi-
nie, zgodnie z przepisami ustawy
z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo
energetyczne, przy uwzglednieniu
art. 14 oraz art. 15 ustawy o dodat-
ku ostonowym. Wobec powyzsze-
go zwigksza si¢ dochody zlecone
budzetu w klasyfikacji 85215§2010
oraz wydatki Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Grodku w



klasyfikacjach 85215§31101 §4300
o kwote 1.000 zt.

Pozostate zmiany dotycza pla-
nu wydatkow Urzedu Gminy Gro-
dek i zostaty wprowadzone w celu
usprawnienia biezacej dziatalno-
$ci jednostki i dostosowanie planu
do aktualnie realizowanych zadan.

Radny Marek Antonowicz za-
pytat, jakich konkretnie odcinkow
ul. Piaskowej bedzie dotyczyt za-
kup gruntéw pod droge. Zastep-
ca Wéjta Lilia Waraksa powie-
dziata, ze chodzi o fragment dzial-
ki prywatnej, gdzie zlokalizowany
jestzjazd z ul. Piaskowej na ul. Za-
rzeczanska. Wihasciciele wystapi-
li 0 uregulowanie sprawy. Zostato
przeprowadzone postepowanie po-
dziatowe, akt notarialny nie zostat
jeszcze zawarty. Sprawa dotyczy
wykupienia tego wlasnie odcinka
drogi. (wszyscy ,,za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
ustalenia regulaminu targowiska
gminnego ,,Méj Rynek” w Grod-
ku; Sekretarz Gminy Roman Lo-
zinski poinformowal, ze w zwiazku
z wejsciem w zycie ustawy o ula-
twieniach w prowadzeniu handlu
w piatki i soboty przez rolnikow
i ich domownikow, Rada Gminy
jest zobowigzana do ustalenia re-
gulaminu handlu w piatki i sobo-
ty przez rolnikow i ich domowni-
kow na wyznaczonym w tym celu
miejscu do prowadzenia tego ty-
pu dziatalno$ci. W zwigzku z tym,
Ze wspomniany wezesniej handel,
prowadzony bylby na targowisku
gminnym ,,M6j Rynek” w Grod-
ku, tym samym, niezb¢dne jest do-
konanie zmiany dotychczasowe-
go regulaminu targowiska poprzez
uwzglednienie postanowief ustawy
o ulatwieniach w prowadzeniu han-
dlu w piatki i soboty przez rolni-
kow 1ich domownikéw. W projek-
cie uchwaty, doprecyzowano teren,
jaki zajmuje targowisko, poprzez
dotaczenie zalacznika graficzne-
go, ustalono, ze targowisko czynne
bedzie od poniedziatku do soboty
w godzinach od 6.00 do 14.00, do-
precyzowano, gdzie na targowisku
nie moze by¢ prowadzony handel
oraz jakie pojazdy moga znajdo-
wac si¢ na placu targowym, okre-
$lono zadania inkasenta, a ponad-
to wprowadzono § 7 ust. 2 do Re-
gulaminu wskazujacy, ze rolnicy i
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ich domownicy, ktorzy w piatki i
soboty beda prowadzili sprzedaz
produktéw rolnych oraz wyrobow
rekodzieta, zwolnieni sg z optaty
targowej. Dokonano takze zmian
redakcyjnych. (nieoddany gtos —
1, reszta ,,za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
wyznaczenia miejsca do prowa-
dzenia handlu w pigtki i soboty
przez rolnikow i ich domowni-
kéw; Sekretarz Gminy Roman
Lozinski wskazat, ze zgodnie z art.
3 ust. 1 ustawy o utatwieniach w
prowadzeniu handlu w piatki i so-
boty przez rolnikow i ich domow-
nikow, Rada Gminy jest zobowig-
zana do wyznaczenia miejsca do
prowadzenia takiego handlu. Wy-
znaczonym miejscem jest targowi-
sko gminne ,,M9j Rynek” w Grod-
ku. (wszyscy ,,za”)

- Projekt uchwaly w spra-
wie udzielenia pomocy finanso-
wej Powiatowi Bialostockiemu
na dofinansowanie dzialalnosci
Warsztatu Terapii Zajeciowej w
Nowej Woli; Przewodniczacy Ra-
dy Wieczystaw Goscik poinformo-
wal, ze przedmiotowa uchwata po-
dejmowana jest corocznie, zwigza-
na jest z udziatem niepetnospraw-
nych mieszkancow naszej Gminy
w Warsztatach Terapii Zajgciowej
w Nowej Woli. Skarbnik Gminy
Marta Poptawska powiedziata, ze
Powiat Biatostocki wystapit o za-
bezpieczenie w budzecie Gminy
kwoty 10 176 zt z przeznaczeniem
na pomoc finansowg w tym zakre-
sie. Obecnie Powiat dofinansowuje
udziat 8§ mieszkancow Gminy Gro-
dek w Warsztatach Terapii Zaje¢-
ciowej. Koszt uczestnictwa jednej
osoby niepetnosprawnej wynosi 1
272 zt. W budzecie ta kwota zosta-
ta zabezpieczona, a podjeta uchwa-
ta pozwoli na podpisanie umowy.
(wWszyscy ,,za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
zatwierdzenia planu pracy Ko-
misji Gospodarki, Finansow i
Rolnictwa Rady Gminy Gré-
dek na 2022 r.; Przed rozpatrze-
niem tego projektu Przewodnicza-
cy Komisji Gospodarki, Finan-
séw i Rolnictwa Grzegorz Bor-
kowski przedstawit Sprawozdanie
Komisji Gospodarki, Finansow i
Rolnictwa Rady Gminy Grodek z
dziatalno$ci w 2021 r., ktore zosta-
to przyjete. Przewodniczacy Komi-

sji powiedziat, ze plan pracy Ko-
misji byt przedmiotem ostatniego
posiedzenia Komisji 25 stycznia
2022 r., gdzie zostal omowiony i
przyjety przez cztonkow Komisji.
(wWszyscy ,,za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
zatwierdzenia planu pracy Ko-
misji O$wiaty, Kultury, Sportu i
Spraw Spolecznych Rady Gminy
Groédek na 2022 r.; Przed jego roz-
patrzeniem Przewodniczaca Ko-
misji O$wiaty, Kultury, Sportu i
Spraw Spolecznych Dorota Po-
plawska przedstawita Sprawoz-
danie Komisji O$wiaty, Kultury,
Sportu i Spraw Spotecznych Ra-
dy Gminy Grodek z dziatalnosci
w 2021 r., ktore zostato przyjete;
Plan zostat omdéwiony i przyjety
przez cztonkéw komisji podczas
ostatniego posiedzenia 18 stycznia
2022 r. (wszyscy ,,za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
zatwierdzenia planu pracy Ko-
misji Rewizyjnej Rady Gminy
Grodek na 2022 r.; Przed jego
rozpatrzeniem Przewodniczacy
Komisji Rewizyjnej Janusz Mi-
chal Cimochowicz przedstawit
sprawozdanie swojej komisji, kto-
re zostato przyjete przez radnych.
Plan pracy byt przedmiotem ostat-
niego posiedzenia 18 stycznia 2022
r.(wszyscy ,,za”)

- Projekt uchwaly w sprawie
ustalenia wysokos$ci ekwiwalen-
tu pienieznego za udzial w dzia-
laniach ratowniczych, akcjach
ratowniczych szkoleniach lub
¢wiczeniach; Zostal on omowio-
ny przez Kierownika Referatu
Monike Kazberuk, ktora powie-
dziata, Ze na podstawie art. 15 ust. 1
12 ustawy o ochotniczych strazach
pozarnych, ktora weszta w zycie
z dniem 1 stycznia 2022 r., stra-
zak ratownik OSP, ktory uczest-
niczyl w dziataniu ratowniczym,
akcji ratowniczej, szkoleniu lub
¢wiczeniu, otrzymuje, niezaleznie
od otrzymywanego wynagrodze-
nia, ekwiwalent pieni¢zny. Wy-
sokos¢ ekwiwalentu pieni¢znego
ustala, nie rzadziej niz raz na 2 la-
ta, wlasciwa rada gminy w drodze
uchwatly. W grudniu zostata pod-
jeta uchwata, na podstawie usta-
wy o ochronie przeciwpozarowej,
dotyczaca ekwiwalentu pieni¢zne-
go dla strazakow. Natomiast, nowa
ustawa o ochotniczych strazach po-

zarnych uchylita art. 28 ustawy o
ochronie przeciwpozarowej, kto-
ry regulowal wysokos¢ ekwiwa-
lentéw. Nowa ustawa okresla ter-
min do konca czerwca na podje-
cie nowej uchwaty, ale pojawia-
ja si¢ watpliwosci co do tego, ze
uchwata podjeta w grudniu nie ma
juz podstawy prawnej. W zwigzku
z tym, najrozsadniej jest zalatwic
te sprawe juz teraz. Stawki zawarte
w projekcie zostaty przygotowane
analogicznie do tych okre$lonych
w grudniu. Radny Mirostaw Nos
zapytal, ile w tej chwili wynosi
1/175 przecietnego wynagrodze-
nia miesiecznego brutto. Kierow-
nik Referatu Monika Kazberuk
powiedziala, Ze jest to okoto 32 zt
brutto. (wszyscy ,,za”)

Przewodniczacy Rady Wie-
czystaw GoScik przedstawit oceng
stanu opieki zdrowotnej na terenie
Gminy Grodek w zwiazku z pan-
demig COVID-19. Radna Anna
Petelska pochwalita dzialalnos¢ le-
karzy z O$rodka Zdrowia w Grod-
ku. Od poczatku pandemii funkcjo-
nowaty tzw. teleporady, ale oprocz
tego lekarze jezdzili do wszystkich
potrzebujacych pacjentdw na wizy-
ty domowe. Radny Grzegorz Bor-
kowski powiedziat, ze zwrocono
si¢ do radnych z apelem o rozpa-
trzenie remontu Osrodka Zdrowia
w Grodku. Na ostatnim posiedze-
niu Komisji Gospodarki, Finansow
i Rolnictwa, rowniez byt rozpatry-
wany ten problem. Komisja przy-
chylita si¢ do wniosku, oczywiscie
pod warunkiem, ze bedziemy po-
siada¢ srodki na ten cel. Radna Do-
rota Poplawska powiedziala, ze
Komisja O$wiaty, Kultury, Sportu
i Spraw Spotecznych na posiedze-
niu 18 stycznia 2022 r. omowila
ustny wniosek, dotyczacy remontu
Osrodka Zdrowia w Grodku i utwo-
rzenia wyodrebnionego gabinetu
zabiegowego.

PYTANIA

| WNIOSKI RADNYCH

Radny Janusz Michal Cimo-
chowicz powiedziat, Ze na ubie-
glorocznej sesji wnioskowat, aby
na sesje zaprosi¢ Dyrektora PGE
Obrot S.A., ktory przedstawitby
sprawe modernizacji linii energe-
tycznych $redniego i niskiego na-
piecia na terenie Gminy Grodek.
Powtarza si¢ sytuacja z ubiegtych
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lat tj. przerwy w dostawie pradu,
spowodowane upadkiem drzew na
linie. W sezonie letnim, nalezatoby
rozwazy¢ wycinke drzew wzdhuz
linii, Zzeby unikna¢ tego typu awa-
rii. Druga poruszona kwestia doty-
czyla drog lokalnych we wschod-
niej czesci gminy. Drogi wyma-
gaja remontu, podsypki zwirowej
lub utwardzenia. Czg$¢ miejscowo-
$ci w naszej Gminie lezy w strefie
stanu wyjatkowego. Ruch jest tam
wzmozony. Samochody wojskowe,
pojazdy policyjne, ale takze trans-
port drewna bardzo je niszczy. Do-
datkowo radny, w odniesieniu do
»Zatozen do planu zaopatrzenia w
ciepto, energi¢ elektryczng i pali-
wa gazowe dla Gminy Grodek na
lata 2021 - 2036”, powiedziat, ze
nie wszystkie gminy taki plan po-
siadajg. Zawarto w nim bardzo cie-
kawe rozwigzania. Nastepnie, za-
pytat, jaki byt koszt opracowania.
Zastepca Wéjta Lilia Waraksa
powiedziata, ze Wojt Gminy jest
w kontakcie z Dyrektorem PGE.
Niestety, obecnie trudno jest co$
zaplanowac z uwagi na pandemie.
Natomiast, Pan Wojt z pewno-
$cig ponowi zaproszenie. Wycin-
ka drzew nie jest prosta kwestia,
poniewaz tereny, gdzie przebiegaja
linie, nie s3 wlasnoécig PGE. Jest to
przewaznie wlasno$¢ Laséw Pan-
stwowych. Dopoki sg linie napo-
wietrzne, przebiegajace przez lasy
to takie sytuacje mogg si¢ zdarzad.
Musimy sobie radzi¢ we wiasnym
zakresie. Osobom chorym, w ra-
zie braku pradu, pomagaja strazacy
OSP, poprzez dostarczenie genera-
toréw pradu.

Kierownik Referatu Monika
Kazberuk w odniesieniu do py-
tania Radnego Cimochowicza od-
powiedziata, ze koszt opracowa-
nia wynosit 7 380 zt brutto. Na 89
stronie planu zaopatrzenia w cie-

plo, energie elektryczna i paliwa
gazowe dla Gminy Grodek na lata
2021 — 2036, zostat opisany plan
modernizacji PGE na terenie na-
szej gminy. Zastepca Wéjta Lilia
Waraksa w nawigzaniu do tematu
zniszczonych drég, odpowiedzia-
fa, Ze z tego, co wiemy z donie-
sien medialnych, po wybudowaniu
muru wzdtuz granicy, zostang row-
niez naprawione drogi. Natomiast,
nie bylo to przedmiotem zadnych
uzgodnien, jak bedzie, to si¢ okaze.
Radny Marek Antonowicz za-
pytal, czy wzdtuz granicy Swisto-
czy rowniez ma powsta¢ ten mur.
Zastepca Wojta Lilia Waraksa
powiedziala, Ze prawdopodobnie
nie, aczkolwiek nie mamy zad-
nych oficjalnych informacji na ten
temat. Gmina nie jest inwestorem i
w zwiazku z tym nikt nas nie infor-
muje o przebiegu tego muru.
Radna Monika Ratynska po-
wiedziata, ze w Zatukach nie ma
zasiegu zadnej sieci komorkowe;.
Sie¢ komorkowa, z ktorej korzysta,
w odpowiedzi na pismo, stwierdzi-
fa, ze zadna modernizacja nie jest
planowana. Radna zapytala, czy
jest jakakolwiek mozliwo$¢, zeby
poprawic ten stan. Zastepca Woj-
ta Lilia Waraksa odpowiedziata,
Ze nie mamy na to zadnego wpty-
wu. Poprawa tej sytuacji jest za-
lezna od dziatan operatorow sieci
komorkowej i podjecia przez nich
odpowiednich inwestycji. Radny
Jerzy Gryc zawnioskowal, zeby
zaprosic na sesj¢ przedstawicie-
li gtéwnych sieci komorkowych.
Rany Grzegorz Borkowski po-
wiedzial, Ze sg takie miejscowosci,
ktore rowniez sg catkowicie odcig-
te od zasiggu sieci komorkowej np.
Narejki. Dodat, Ze w jego opinii
masztow sieci komdrkowych po-
winno by¢ wiecej, a jezeli jest to

niemozliwe, to sygnat powinien
by¢ mocniejszy.

Radny Mirostaw Nos zawnio-
skowat o jak najszybsza naprawe
drogi pomiedzy miejscowoscia
Mieleszki a Mieleszki-Kolonig po-
przez podsypke zwirowa. To miej-
sce, przy stawach, obecnie jest nie-
przejezdne dla samochodow o0so-
bowych. Przewodniczacy Rady
Wieczystaw Goscik powiedziat,
ze wniosek zostal zapisany, ta spra-
wa jest juz znana Panu Wojtowi.
Zwirowanie nie zostato do tej po-
ry wykonane najprawdopodobniej
ze wzgledu na warunki pogodowe.

WOLNE WNIOSKI

| INFORMACJE

Dyrektor Gminnego Centrum
Kultury w Grodku Magdale-
na Lotysz w imieniu swoim oraz
catego sztabu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy zaprosita do
wspierania akcji i udziatu w finale,
ktory odbedzie si¢ 30.01.2022 . W
sklepiku b¢dzie mozna naby¢, dzie-
ki naszym darczyficom, roézne fan-
ty, zaplanowane zostato takze mor-
sowanie nad Zalewem w Zarzecza-
nach, w OSP w Grodku odbedzie
si¢ pokaz pierwszej pomocy, a W
Zatukach - fitness na §wiezym po-
wietrzu. Dyrektor GCK w Grodku
podzigkowata Zastgpcy Wojta Li-
lii Waraksie za wsparcie Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Proble-
mow Alkoholowych w organiza-
cji czasu wolnego w formie zajec
opiekunczych wraz z positkiem dla
dzieci, podczas ferii zorganizowa-
nych w GCK.

Soltys Solectwa Zaluki Pawel
Koronkiewicz zabrat glos w spra-
wie problemoéw z siecia w Zatu-
kach. Powiedziat, ze korespon-
dowat z operatorem sieci Orange
oraz Urzgdem Komunikacji Elek-
tronicznej. ,,Odpowiedz brzmiata,

ze nie jestem strong. To sie¢ musi
zglosi¢ problem, ze cos si¢ dzieje.
W Zatukach, mamy takie podejrze-
nie, ze kto$ posiada tzw. wzmac-
niacz sygnatu, ktéry blokuje sygnat
innym mieszkancom. Zglositem to
operatorowi Orange, na co otrzy-
malem odpowiedz, ze firma nie wi-
dzi powodow, aby wysyta¢ kontro-
l¢ oraz ze nadajnik, ktory obstu-
guje miejscowos¢ Zatuki i okolice
znajduje si¢ w Sofipolu i zostato
na nim zmienione pasmo nadawa-
nia. Firma KOBA zaproponowata
nam przylaczenie droga radiowq”.
Soltys dodatkowo zapytat o stano-
wisko Urzedu Gminy, odno$nie
roznoszenia nakazoéw platniczych
przez soltysow, podczas pandemii.
Zastepca Wéjta Lilia Waraksa
powiedziata, ze nadal obowigzu-
je uchwata Rady Gminy w spra-
wie wyznaczenia inkasentow. Na-
tomiast, w obecnej sytuacji pande-
micznej jest to kwestia zdrowego
rozsadku. Nikt nikogo nie zmusza
do chodzenia po domach, réwniez
mieszkancy moga sobie tego nie
zyczy¢. Niemniej jednak, nie ukry-
wamy tego, ze pomoc soltysow jest
dla nas bardzo cenna. Soltys Solec-
twa Zaluki powiedzial, Ze soltysi
chcieliby, aby dieta sottysa miata
forme statego dodatku, bez znacze-
nia na obecnos$¢ na sesji. Zostanie
przygotowane stosowne pismo w
tym zakresie.

Po przyjeciu protokotu z XXXIII
Sesji Rady Gminy Grodek Prze-
wodniczacy Rady Wieczystaw
Goscik zamknat obrady XXXIV
sesji.

W relacji wykorzystano protokot
XXXIV sesji Rady Gminy Grodek.

OPRACOWANIE
DOROTA SULZYK A

gminnych na rok 2022;

Sprawozdanie 7 dziatalnosci Wojta Gminy
w okresie migdzysesyjnym

Poprzednia, XXXIII Sesja Rady Gminy Grodek odbyta si¢ w dniu 30 grud-
nia 2021 r., uchwatly przyjete na Sesji sa realizowane na biezaco.

* w sprawie zmian w budzecie Gminy Grodek na 2021 r.

* w sprawie upowaznienia Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Grodku do ustalania prawa do dodatku ostonowego;

* w sprawie okreslenia sposobu wykonania uchwat Rady Gminy Grodek;

* w sprawie ustalenia stawek czynszu za dzierzawe i najem nieruchomosci

* w sprawie powotania komisji przetargowej w ramach sprzedazy, najmu,

dzierzawy oraz prowadzenia rokowan na sprzedaz nieruchomosci z zasobu

Gminy Grodek w 2022 r.;

* w sprawie wprowadzenia Regulaminu wyptat ekwiwalentu pienigznego
strazakom ratownikom OSP za udziat w dziataniu ratowniczym, akcji ratow-

niczej, szkoleniu lub ¢wiczeniu;

* w sprawie przeprowadzenia konsultacji spotecznych projektu uchwaty w
sprawie okreslenia wykazu kapielisk i sezonu kapielowego na terenie Gmi-

ny Grodek w 2022 r.;

* w sprawie upowaznienia pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
fecznej w Grodku do prowadzenia postgpowan w sprawie zwiazanej z usta-

leniem prawa do dodatku ostonowego;
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* w sprawie zmiany Regulaminu funkcjonowania systemu monitoringu
wizyjnego w gminie Grodek;

* w sprawie ustanowienia dnia wolnego od pracy pracownikom Urzedu
Gminy Grodek;

* w sprawie zmiany planu finansowego Urzedu Gminy Grodek na 2021 .
obejmujacego plan budzetu i jednostki;

* w sprawie odwotania osoby zastepujacej Inspektora Ochrony Danych w
Urzgdzie Gminy Grodek;

* w sprawie sporzadzenia planu finansowego Urzedu Gminy Grodek na
2022 r. obejmujacego plan budzetu i jednostki oraz opracowania planu finan-
sowego na 2022 r. zadan z zakresu administracji rzadowej oraz innych zadan
zleconych gminie odrgbnymi ustawami;

* W sprawie zmiany zarzadzenia w sprawie zasad wykonywania przez pra-
cownikow Urzedu Gminy Grodek zatrudnionych na stanowiskach urzedni-
czych pracy w okresie przeciwdziatania i zwalczania COVID-19;

» w sprawie zmiany Regulaminu wynagradzania pracownikéw samorza-
dowych zatrudnionych w Urzgdzie Gminy Grodek;

* w sprawie okreslenia terminow przeprowadzenia postgpowania rekruta-
cyjnego i postepowania uzupetniajacego, w tym terminéw sktadania doku-
mentoéw, na rok szkolny 2022/2023 do publicznego przedszkola, publicznej
innej formy wychowania przedszkolnego i klas I publicznej szkoty podsta-
wowej, dla ktorych Gmina Grodek jest organem prowadzacym;

» w sprawie planu dofinansowania form doskonalenia zawodowego na-
uczycieli na rok 2022.

2) W zakresie ewidencjonowania przedsiebiorcow bedacych osobami
fizycznymi w Centralnej Ewidencji i Informacji o Dzialalnosci Gospodar-
czej, do Urzedu Gminy Grodek wptyneto 7 wnioskow o wpis do Ewidencji,
2 wnioski o wpis dziatalno$ci, 3 wnioski o zmiang wpisu, 1 wniosek o wykre-
slenie dziatalno$ci gospodarczej oraz 1 wniosek o wznowienie dziatalno$ci
gospodarczej. Ztozone wnioski zostaty przeksztatcone na formg¢ dokumentu
elektronicznego i przekazane za posrednictwem platformy ustug administracji
publicznej do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarcze;.

3) W zakresie spraw inwestycyjnych:

- Wobec zawartej umowy o udzielenie dotacji w ramach instrumentu ,,t.3-
czac Europe” (CEF) — WiFi4EU, w ramach dziatania ,,Propagowanie faczno-
$ci internetowej w spoteczno$ciach lokalnych — WiFi4EU”, Gmina Grodek
wybudowata darmowe punkty dostepowe sieci WiFi. Zamowienie obejmo-
wato zakup, instalacje i uruchomienie urzadzen umozliwiajacych swiadcze-
nie wysokiej jakosci ustug teleinformatycznych typu HotSpot w ramach Wi-
Fi4EU. Wykonawca byla firma BIT S.A. z siedziba w Warszawie. Miejsca
dostepowe bezptatnego Internetu WiFi:

- teren parku w Grodku,

- teren przy zbiorniku wodnym w Zarzeczanach (okolice plazy, wiaty,
sceny),

- plac targowiska gminnego w Grodku,

- boisko ORLIK przy Szkole Podstawowej w Grodku,

- remiza OSP w Grodku,

- $wietlica wiejska w Podozieranach,

- $wietlica wiejska w Zatukach,

- Urzad Gminy Grodek.

Na realizacj¢ przedsiewzigcia Gmina Grodek otrzymata bon w wysokosci
15 000,00 euro ze srodkéw Unii Europejskie;j.

- W dniu 4 stycznia 2022 r. ogtoszono postgpowanie o udzielenie zamo-
wienia publicznego na Remont sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej
w Grodku - etap II, ktory obejmuje docieplenie dachu oraz remont tazienek
na bloku sportowym. Obecnie trwa ocena i rozpatrywanie ztozonych ofert.

- W dniu 5 stycznia 2022 r. ogloszono postepowanie o udzielenie zamo-
wienia publicznego na Budowe sieci kanalizacji sanitarnej na ul. Jasminowej
i Agrestowej w Grodku. Obecnie trwa ocena i rozpatrywanie ztozonych ofert.

Gmina Grddek zrealizowata Projekt w zakresie budowy sieci
bezprzewodowej WiFi na terenie gminy Grodek

w ramach Umowy o udzielenie dotacji w ramach instrumentu
,taczac Europe” (CEF) — WiFi4EU

Lokalizacja punktéw dostepu do darmowego internetu WiFi:

* Teren parku w Grodku

* Teren przy zbiorniku wodnym w Zarzeczanach (okolice plazy, wiaty, sceny)
* Plactargowiska gminnegow Grédku

* Boisko ORLIK przy Szkole Podstawowejw Grédku

* Remiza OSP w Grédku

« Swietlica wiejska w Podozieranach
« Swietlica wiejska w Zatukach

¢ Urzad Gminy Grédek

B 4WiFi4EU
o,
www.wifi4deu.eu

- Na potrzeby Szkoty Podstawowej w Grodku, w szczegolnoscei sali gimna-
stycznej i bloku sportowego, ztozono zamowienia na: dostawe wraz z monta-
zem bramek do pitki recznej, tablic do koszykowki oraz zestawu do siatkowki,

- zakup maszyny czyszczacej,

- zakup defibrylatora, parawanow, kozetek i lamp bakteriobojczych.

Srodki finansowe na powyzsze zakupy pochodzié¢ beda z wygranej w kon-
kursie #szczepimy sig.

- W zakresie biezacego utrzymania drog wykonano nastgpujace prace :

a) zlecono naprawe drogi gminnej przebiegajacej wzdtuz granicy panstwa
polskiego w m. Mostowlany gm. Grodek. W ramach robét budowlanych wyko-
nano podsypanie kruszywem naturalnym najbardziej zniszczonych fragmentow
drogi, przez ktore niemozliwy byt przejazd;

b) zlecono naprawe fragmentu drogi w m. Grzybowce. Naprawa polegata na
podsypaniu kruszywem naturalnym dotéw i wyréwnaniu w celu poprawy bez-
pieczenstwa wszystkich uzytkownikow ruchu drogowego;

¢) zlecono naprawe drogi gminnej w m. Zatuki, poprzez podsypanie kruszy-
wem naturalnym i wyréwnanie fragmentow drogi w celu przywrocenia przejazdu;

d) zlecono naprawg fragmentu drogi w m. Wiejki, wykonano prace umozli-
wiajace przejazd po drodze poprzez podsypanie kruszywem naturalnym i wy-
rOwnanie;

e) zlecono oczyszczenie zakrzaczenia pasow drogowych drog na terenie Gmi-
ny Grodek tj.: droga w m. Podozierany, droga gminna od Walit- Stacji do Wa-
lit-Dworu, droga obejmujaca trase Green Velo, droga do Straszewa od drogi
krajowej DK65 i droga do Grzybowiec od drogi krajowej DK 65;

f) wzorem lat poprzednich prace zwigzane z odsniezaniem drog powiatowych,
gminnych i wewngtrznych na terenie Gminy Grodek, zostaty zlecone pieciu fir-
mom. Odsniezanie drog a takze posypywanie solankg drog w celu zwalczania
$liskosci, odbywa si¢ w sposob sukcesywny i uzalezniony od warunkow atmos-
ferycznych, zgodnie z przyjetymi standardami zimowego utrzymania.

4) W ramach biezacej dzialalnosci Urzedu Gminy:
- w zakresie planowania i zagospodarowania przestrzennego wydano 18 de-
cyzji o warunkach zabudowy;

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny MARZEC 2022
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- wydano 1 decyzj¢ zatwierdzajaca podziat nie-
ruchomosci;

- w zakresie ochrony przyrody wptyneto 8 zgto-
szen zamiaru usuni¢cia drzew na nieruchomosci sta-
nowigcej wlasnos¢ 0sob fizycznych na cel niezwia-
zany z prowadzeniem dziatalnosci gospodarcze;.
Po przeprowadzeniu przez pracownika procedury,
w tym dokonaniu oglgdzin, Wojt jako organ upraw-
niony na podstawie ustawy o ochronie przyrody w
stosunku do 6 zgtoszen nie wniost sprzeciwu, 2 po-
stepowania s3 w toku.

5) Gmina Grédek zawarla umowe z Panem
Maciejem Citko, prowadzacym dziatalno$¢ go-
spodarcza pod nazwa PUB Projektowanie i Ustugi
Budowlane Maciej Citko, z siedzibg w Biatymsto-
ku, na wykonanie projektow decyzji o warunkach
zabudowy oraz projektow decyzji o ustaleniu loka-
lizacji inwestycji celu publicznego w 2022 r., cal-
kowita warto$¢ umowy: 52.000,00 zt.

6) Gmina Grédek zawarla umowe z Panem
Czestawem Anzelem, prowadzacym dzialalno$¢
gospodarczg pod nazwa Pensjonat dla zwierzat
»Cyganowo” Czestaw Anzel z siedzibg w Sejnach,
na wylapywanie bezdomnych psow z terenu Gmi-
ny Grodek w 2022 r. wraz z ich przetransportowa-
niem i utrzymywaniem w prowadzonym przez siebie
schronisku, catkowita warto$¢ umowy: 48.000,00 zt.

7) W dniu 4 stycznia 2022 r. weszla w zy-
cie ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o dodat-
ku ostonowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1), ktéra
wprowadzila nowe §wiadczenie socjalne reali-
zowane w 2022 r. Dodatek ostonowy ma stano-
wic wsparcie dla najbardziej potrzebujacych oby-
wateli 1 wskazanym w ustawie cudzoziemcom,
w pokryciu czesci kosztow energii. Swiadczenie
przystuguje osobie w gospodarstwie domowym
jednoosobowym, w ktorym wysokos$¢ przecietne-
2o miesiecznego dochodu, w rozumieniu ustawy o
$wiadczeniach rodzinnych, nie przekracza kwoty
2100 zt oraz osobie w gospodarstwie domowym
wieloosobowym, w ktorym wysokos$¢ przecietne-
go miesigcznego dochodu nie przekracza kwoty
1500 zt na osobe.

Wysokos¢ dodatku:

- 400 zt w skali roku dla gospodarstwa domo-
wego jednoosobowego,

- 600 zt w skali roku dla gospodarstwa domo-
wego sktadajacego si¢ z 2 do 3 0sob,

- 850 zt w skali roku dla gospodarstwa domo-
wego sktadajacego si¢ z 4 do 5 0sob,

- 1150 zt w skali roku dla gospodarstwa domo-
wego sktadajacego si¢ z co najmniej 6 0sob.

W przypadku gdy gtdéwnym zrodlem ogrzewa-
nia gospodarstwa domowego jest kociot na pali-
wo state, kominek, koza, ogrzewacz powietrza,
trzon kuchenny, piecokuchnia, kuchnia weglowa
lub piec kaflowy na paliwo state, zasilane we-
glem lub paliwami weglopochodnymi, wpisane

do centralnej ewidencji emisyjnosci budynkow,
swiadczenie jest podwyzszone i dodatek wynosi:

- 500 zt w skali roku dla gospodarstwa domo-
wego jednoosobowego,

- 750 zt w skali roku dla gospodarstwa domo-
wego sktadajacego si¢ z 2 do 3 0sob,

- 1062,50 zt w skali roku dla gospodarstwa do-
mowego sktadajacego si¢ z 4 do 5 0sob,

- 1437,50 zt w skali roku dla gospodarstwa do-
mowego sktadajacego si¢ z co najmniej 6 0sob.

W kwestii przypomnienia od 1 lipca 2021 r.
kazdy witasciciel i zarzadca budynku ma obowig-
zek zglosi¢ zrodta ogrzewania i spalania paliw
do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkow
(CEEB). Deklaracje mozna ztozy¢ metoda trady-
cyjna w urzedzie lub wysta¢ poczta a takze onli-
ne. Wiasciciele domow uzytkowanych juz przed
1 lipca 2021 r. maja 12 miesiecy na zgloszenie
zrodta ciepta (wystania deklaracji do CEEB). W
przypadku domow oddawanych do uzytkowania
po tej dacie whasciciele maja obowiazek zgtosze-
nia pieca lub kotta w ciagu 14 dni od uzyskania
pozwolenia na uzytkowanie budynku. Jesli ktos
nie zglosi urzadzenia, ktorym ogrzewa swoj dom,
do ewidencji moze otrzymac kare grzywny do 500
zt. Jesli sprawa trafi do sadu, wielko$¢ grzywny
moze wzrosngé¢ do 5000 zt. W przypadku dodat-
ku ostonowego obowiazywac bedzie tzw. zasada
ztotowka za ztotowke. Oznacza to, ze dodatek
ten bedzie przyznawany nawet po przekroczeniu
kryterium dochodowego, a kwota dodatku bedzie
pomniejszana o kwotg tego przekroczenia. Mini-
malna kwota wyptacanych dodatkow ostonowych
bedzie wynosic 20 zt. Wniosek o wyptate dodatku
ostonowego mieszkancy gminy Grodek sktadaja w
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Grod-
ku, ul. Fabryczna 8 lok. 2 16-040 Grédek. Wnio-
sek o wyptate dodatku ostonowego sktada si¢ na
pismie lub za pomoca $rodkow komunikacji elek-
tronicznej w rozumieniu ustawy z dnia 18 lipca
2002 r. o swiadczeniu ustug drogg elektroniczna.
W przypadku ztozenia wniosku o wyptate dodat-
ku ostonowego za pomocg srodkow komunikacji
elektronicznej wniosek ten opatruje si¢ kwalifiko-
wanym podpisem elektronicznym lub uwierzytel-
nia z wykorzystaniem profilu zaufanego. Wnioski
nalezy skfada¢ w terminie do 31 pazdziernika 2022
r. Wnioskodawcy, ktorzy ztoza wniosek do konca
stycznia, otrzymaja $wiadczenie w dwoch ratach.
Pierwsza czgsé¢ zostanie wyptacona w terminie do
31 marca 2022 r., druga w terminie do 2 grudnia
2022 r. Pozostali, ktorzy ztoza wniosek w termi-
nie od 1 lutego do 31 pazdziernika, caty dodatek
otrzymaja w jednej kwocie. Przyznanie dodatku
ostonowego nie wymaga wydania decyzji. Infor-
macja o przyznaniu dodatku ostonowego bedzie
przekazywana na wskazany przez wnioskodawce
adres poczty elektronicznej. Odmowa przyznania
dodatku ostonowego, uchylenie lub zmiana pra-
wa do tego dodatku oraz rozstrzygni¢cie w spra-
wie nienaleznie pobranego dodatku ostonowego
wymagaja wydania decyzji. Na dzien 27 stycznia

2022 r. do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Grodku wptyngto 296 wnioskow.

8) Wystapitem do m.in. Wojewody, Senato-
ra Mariusza Gromko, Dyrektora Generalnego
Drég Krajowych i Autostrad z prosba o pod-
jecie dzialan w kierunku poprawy organizacji
ruchu pojazdéw na drodze krajowej DK65 na
odcinku od Bialegostoku do granicy panstwa
z Bialorusia. Zawnioskowatem o wprowadze-
nie stref buforowych koordynowanych przez ra-
diowozy policyjne wzdtuz drogi krajowej DK 65
na istotnych ze wzgledow bezpieczenstwa miej-
scach, tj.: zakrety i podjazdy pod gorki. Zmiany
te pozwolityby ograniczy¢ ryzykowne sytuacje
stwarzajace zagrozenie dla wszystkich uzytkow-
nikéw ruchu drogowego na wskazanym odcinku
drogi. Zaproponowatem rozwazenie ewentualnej
koniecznosci kierowania pojazdow cigzarowych
na oznakowane miejsca postojowe, tzw. MOP-y
co znacznie powinno usprawnic ruch na drodze
krajowej DK 65.

9) Realizujac zadanie nalozone przez Woje-
wode Podlaskiego decyzja nr ZK-1.967.70.2021.
RK z dnia 12 stycznia 2021 r. w okresie mie-
dzysesyjnym zorganizowane zostaty 3 transporty
do punktu szczepien przeciwko wirusowi SARS-
-CoV-2 (ogotem 37 transportow). Transport orga-
nizowany jest dla osob, ktore zgtaszaja taka po-
trzebg do gminnego koordynatora ds. szczepien
(tel.: 884 218 333) i spetniaja okreslone kryteria.

10) W dniu 19 styczna 2022 r. zorganizowany
zostal po raz kolejny Plenerowy Punkt Szcze-
pien przeciw COVID-19 w Gminnym Centrum
Kultury w Grodku. Akcja szezepien w dalszym
ciagu cieszy si¢ duzym zainteresowaniem miesz-
kaficow, z mozliwosci zaszczepienia si¢ skorzy-
staty 62 osoby.

Zaszezepieni mieszkaiicy Gminy Grodek (dane MZ na dzien 26.01.2022 1.)

Liczba
mieszkancow

ow | Procent
mieszkancow

W | Procent

zaszczepieni | pelni w pelni

przynajmniej (%)
jedna dawka min. 1 dawka (%)

5093 2763 2682 52,6 54,2

11) Ponadto w omawianym okresie uczest-
niczylem:

- w spotkaniu z Panig Ewa Stachowicz Dyrek-
torem Wydziatu Infrastruktury Urzedu Wojewodz-
kiego w Biatymstoku, dotyczacym istniejacych
utrudnien na drodze krajowej Nr 65 na odcinku
od Biategostoku do granicy panstwa z Bialorusia.

- W zorganizowanym przez Wojewode Podla-
skiego uroczystym wreczeniu symboli nagrod pie-
ni¢znych zdobytych w ramach konkursu ,,Rosng-
ca odpornos¢”, w ktorym gmina Grodek osiagneta
jeden z najwyzszych wskaznikow zaszczepionych
mieszkancow - 51,9 proc. i zajela pierwsze miej-
sce w powiecie biatostockim.

Groédek, dnia 28 stycznia 2022 r.
Wiestaw Kulesza
Wojt Gminy Grodek
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>>> PAMIETAJ, ZtOZ DEKLARACIE Uwagal!
o #rédfach ogrzewania budynkéw Wiasciciele i zarzadcy budynkéw maja obowigzek wpisu
' ; do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkéw

O R

< + ; , A\ ““ — g
= www.ceeb.gov.pl QLR

Zgodnie z ustawa o wspieraniu termomodernizacii i remontow oraz o centralnej ewi-
dencji emisyjnosci budynkow wszyscy wiasciciele i zarzadcy budynkow majg obowigzek

k,,(, [ i zlozy¢ deklaracje dotyczacq zrodet ciepta i Zrodet spalania paliw:
ZONE i ach progra s PR . . . .
S V"“" — 8= «dlabudynkéw juz istniejacych w ciggu 12 miesiecy od uruchomienia platformy ZONE
’ COtO jest CEEB? S ' (zostata uruchomiona z dniem 1 lipca 2021 r.),
Centralna Baza Emisyjnosci Budynkow (CEEB) to ewn;lencja w ktorej znajdq sie kompleksowe . dla nOWO poWstaWCh ObiektéW, w kt()ryCh inSta'aCja 2r()d*a Ciep*a nasta_p"a pO 1 |ipca
o 2021 r. w terminie 14 dni od dnia uruchomienia nowego zrodta ciepta lub spalania paliw.
Kto musi ztozy¢ deklaracje? Deklaracje mozna Z*Oiyéi
Deklrac mussasonyewlasicelearady budyrkon mieslnye el * przez Internet, logujac sig na rzadowej stronie http://www.zone.gunb.gov.pl/ za po-
w ktérych znajduje sig zrédto ciepta.
Do Kledy Hodyé deklaracle? moca profilu zaufanego lub e-dowodu,
« dla zrodta ciepta i spalania paliw, ktére‘zcstaio uruchomione Czerwiec ¢ W UrZQdZie Gminy Grédek pOprZGZ Wype*nienie OdeWiedniego drUkU, ktéry nalezy
R AT { | wysfa¢ poczta lub ziozy¢ osobiscie w siedzibie Urzgdu.
deklaracje nalezy ztozy¢ w terminie 14 dni od dnia jego uruchomienia. | i i 1 4 al H
Druki deklaracji dostepne sa w Urzedzie Gminy Grodek oraz na stronie internetowej
Jak ztozyé deklaracje? Wwwgrodekp|
e Zf::zd.:f;ﬁ?iy;omocq T ——————— W przypadku problemow z wypelnieniem deklaracji pomoca stuza pracownicy Refe-
) '”bfe"""""“ "a“’“"'e‘W:”W'Z°:e'g“"lb'g°“'p"‘“‘ “ '"““I“b"i“'“a‘"":g"“"'e‘s" sposct ratu Planowania Przestrzennego, Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Gminy Gro-
w Urzedznfe‘ gmm‘y/:lvllazz)a Drul;form\:jlarzY wraz.szzmtaLmAsq Eo:te;pne na stronie: dek, pok. Nr 8, tel_ 85 873 99 42.
. o e-mail: mfo-ceeb@gunb gov. pl Wojt Gminy Grédek
/zory www.gunb.gov. .
Wiestaw Kulesza

POMOC DLA UKRAINY it ’ bl
GMI N A G RO D E K Informacja erownika USC w sprawie

odznaczen medalem
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej

1. ZBIORKA DAROW za dlugoletnie pozycie malzenskie

Szkola Podstawowa w Grodku - Szkolne Koto Miodszego Wolontariatu w porozumieniu
ze Zwigzkiem Ukraincéw Podlasia organizuje zbidérke na rzecz Ukrainy. Urza,d Stanu Cywilnego w Grodku informuje, iz pary,
CO ZBIERAMY?: konserwy, suchqg zywnosé, zywnos¢ pakowang hermetycznie, maka- , . L, g .

ron, apteczki pierwszej pomocy, chusty tréjkatne, nawilzane chusteczki higieniczne, ktore Zawaﬂy Zquzek malzenski w 1972 r,a obecnie
$piwory, koce, karimaty, latarki z bateriami, ciepte skarpety, rekawice robocze. sa zameldowane na pobyt staty lub czasowy na terenie
MIEJSCE/ORGANIZATOR/KONTAKT: Szkola Podstawowa w Grédku, w godz. : . Iy . .
7.00-17.00, Danuta Garkowska tel. 600 221 545, Alina Goscik tel. 507 362 214 gminy Grodek, mogg zgtosi¢ chec odznaczenia meda-

lem Prezydenta RP za dtugoletnie pozycie matzenskie.
2. MIEJSCE ZAKWATEROWANIA W TWOIM DOMU

iy L ATXTES ) ; _ i Zainteresowane osoby powinny zgtosi¢ si¢ do Urze-
Jezeli masz moizliwos¢ i chec zakwaterowacé osoby z Ukrainy, prosimy o kontakt. . , .
Bedziemy poirzebowaé informaciji: miejsce zakwaterowania, adres i telefon; ile oséb du Stanu Cywilnego w Grodku, ul. Fabryczna 8 do dnia

mozecie Panstwo przyjaé i na jaki czas; czy potrzebujg Panstwo wsparcia w zakresie 10.03.2022 1. (od poniedziatku — do piatku w godz.
rzeczowym (np. materace, posciel itp.). . .
A TaE Lok 8:00 — 15:00, tel. 85 7180-660).
Magdalena totysz - Gminne Centrum Kultury w Grédku,
tel. 85 718 01 36, email: mlotysz@gckgrodek.pl

: Wojt Gminy Grodek
3. T’UMACTZ JEZYKA UKRAINSKIEGO Wiestaw Kulesza
W Gminnym Cenitrum Kultury w Grédku przebywa obecnie wolontariuszka Lesya, po-

stugujgca sie jezykiem ukrainskim. Jesli jest potrzeba tlumaczenia, zgtos sie do GCK.
ORGANIZATOR/KONTAKT: tel. 85718 01 36, email: mlotysz@gckgrodek.pl

4. JEZELI GOSCISZ UCHODICOW Z UKRAINY OGLOSZENIE

- koniecznie zgtos tq informacje do Ewidenciji Ludnosci Urzedu Gminy;
KONTAKT: 85 718 06 60, email: usc@grodek.pl

Towarzystwo Przyjaciol Ziemi Grodeckiej
Zanim przylgczysz sie do akcji, upewnij sie czy dana pomoc \ informuje, ze 18.03 — piatek — o godzinie 16.00
jest w tej chwili pofrzebna (dynamicznie zmieniajgca sie sytuacja) : w Gminnym Centrum Kultury odbedzie si¢
Polrzebujesz jakiejkolwiek pomocy, Kongres Sprawozdawczo -Wyborczy TPZG

zgtos sie do nas - postaramy sie Ci poméc. . . ,
i Zapraszamy serdecznie czlonkowisympatykow.

¥ Gminny'l(oérdynatot ds. pomocy dla Ukrainy ‘ ”?u T
e o Agnieszka Wojcieszuk i ! “1""‘7’-‘ ‘ Zarzad TPZG
it iel'a 50& 195 597, gmoil ag'nleszku wop:leA uk@gr ¥ ,
3. Q.“. "3 M.’, i &
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Fitness? Nie dia rekordow i kaloryfrow na brzuchu
Rozmowa z Magda totysz z okazji 10-lecia grodeckiego fitnessu

Dorota Sulzyk: Pamietasz
pierwsze zajecia fitnessu, ktore
poprowadzitas w Grodku?

Magda Lotysz: Pamietam. To si¢
zaczeto w 2012 r. przy okazji tego,
ze rozpoczelismy dziatalnos¢ zwig-
zang z Gryfikami i zatozyliSmy sto-
warzyszenie. Miatam wtedy sporo
wolnego czasu po pracy, wymysli-
lismy, ze w tym czasie, kiedy dzieci
majg trening, mamy, ktore je przy-
prowadzaja, wezmg udzial w bez-
platnych zajeciach aerobikowych na
matej sali gimnastycznej w szkole.
Na pierwsze spotkanie przyszty 2
dziewczyny, przyniostam z domu
swoja cigzka wieze. To byta wezesna
godzina, okazalo si¢, ze chetnych
mam Gryfikow wcale nie byto tak
duzo. O zajeciach dowiedzialy sie
tez inne panie, trzeba bylo przesu-
ng¢ spotkanie na pozniejsza godzing,
zrobi¢ forme odptatng, zatozytam
wigc dzialalnos$¢. I tak to sig¢ zaczgto.

Magda Lotysz: Jak zaczg¢tam
prowadzi¢ fitness, bytam miesz-
kanka Grodka od niedawna. Nie
miatam tu kolezanek i zeby nawig-
za¢ kontakty, zapraszatam dziew-
czyny z Grodka do grona znajo-
mych na fb. Wiele z nich zaczgto
chodzi¢ na fitness, niektore zosta-
ty moimi dobrymi kolezankami.
Przypominam sobie, Ze jak zaczy-
natam fitness, nie miatam porzad-
nych butow sportowych ze wzgle-
du na brak kasy. I jak wygratam 4
w Totolotka, to za wygrana kupi-
fam sobie buty, ktore nositam przez
kilka lat.

DS: Jak chodzilam na Twoje
zajecia, chyba 7 lat temu, tanczy-
liSmy zumbe.

ML: Tak, zaraz potem jak ru-
szylam z aerobikiem, zrobito si¢
glosno o zumbie. Pomyslatam, ze
te zumbe przywiozg do Grodka.
Zrobitam w Warszawie trzydnio-
wy bardzo drogi kurs. Pamietam,
ze nocowatam u kolezanki na pod-
todze, od tego bolaty mnie plecy, a
przeciez trzeba byto catymi dnia-
mi tanczy¢. Prowadzitam zumbe w
Grodku, Michatowie 1 Zatukach,
chyba przez 3 lata i ona mi si¢ znu-
dzita. Zumba to byt taki §wiezy fit-
nessowy powiew, trzeba byto krzy-
czed, Spiewac, tanczy¢. Nie kazdy

dobrze si¢ w tym czuje. Ale u nas
w Grodku na sali to naprawde byto
glo$no, same $miaty$my si¢ z tych
okrzykdow.

DS: Zaczynala$ od sali w
szkole, potem przeniostas sie do
GCK.

ML.: Zapytatam 6wczesnego dy-
rektora Jerzego Chmielewskiego,
ktory zgodzit sie bez problemu na
nasze ¢wiczenia w domu kultury.
Wezesniej nikt w ten sposob nie
wykorzystywat sali widowiskowe;.
10 lat temu nie miatam zadnego
sprzetu i pomocy do ¢wiczen. Ku-
pitam stelaze do luster, ktore trze-
ba bylo zespawac.Najpierw byta
wieza z domu, potem zainwesto-
watam w kolumny z mikrofonem.
Z czasem pojawily si¢ pomoce do
¢wiczen. Dzi$ prowadzg fitness w
ramach swojej pracy w GCK.

DS: Czy 10 lat temu myslalas,
Ze bedziesz Swigtowac taki piek-
ny jubileusz?

ML: My sie troche $miejmy z
tego jubileuszu, bo to takie troche
$mieszne, ale w sumie, dlaczego
nie robi¢ z tego sukcesu? Jest si¢
z czego cieszy¢. Otworzy¢ grupe
jest tatwo, ale utrzymac ja trudno.
0Od 10 lat nieprzerwanie mam gru-
pe ¢wiczacych kobiet, nigdy tak
nie bylo, ze nie ma komu ¢wiczy¢,
ze nie ma chetnych. Po tylu latach
mozna juz przewidzie¢, kiedy na
zajeciach bedzie najwiecej dziew-
czyn, a kiedy mniej. Najwigcej jest
we wrzesniu, kiedy po wakacjach
zaczyna si¢ sezon i w okolicach
Nowego Roku, jak sg postanowie-
nia noworoczne. Pazdziernik, li-
stopad to tez fajne miesiace, kiedy
jest cata sala. Wiosng zaczynaja si¢
ogrody i jest troche mniej tak jak
w okresach $wiatecznych, kiedy
dziewczyny pieka ciasta. Smiejemy
si¢, kiedy pytam, dlaczego kogo$
wtedy nie ma, odpowiedz jest jedna
— pieka ciasta. Nie mogg narzekac
na dziewczyny, s takie, ktore trzy-
maja si¢ od 10 lat. Przychodza, to
znaczy, ze chyba im si¢ nie nudzg.

DS: Ile os6b, mniej wiecej,
przewinelo sie przez zajecia fit-
nessu?

ML.: Myslatam o tym ostatnio.
Jak powiem, ze 150 roznych oséb,

Fot. Radek Kulesza | GCK w Grodku

Akcja ,,Grodek tanczy przeciwko przemocy” - 2015 rok

to raczej nie sktamie. A tak stata
grupa liczy ok. 25 osob. Byly cza-
sy, ze 40 0sob miescito si¢ na sa-
li. Lubig, jak jest duzo dziewczyn,
bo wtedy czerpie od uczestniczek
najwicksza energie. Jak jestich ma-
fo, to moze jest komfortowo, ale ja
nie mam takiego poboru mocy. A
potrzebni s mi ludzie na fitnessie,
zeby cieszy¢ si¢ z tego.

DS: Ta rozmowa bardzo pasu-
je do marcowego numeru WG-
-HN, w ktorym wiecej tekstow
poswiecamy kobietom, a przeciez
uczestniczki fitnessu to wlasnie
panie. Pamigtam tez organizowa-
ne w ramach tych spotkan rézne
akcje wspierajace kobiety.

ML.: Byta bardzo fajna akcja
prowadzona razem z Elg Stan-
kowiak i jej Obcasami Podlasia,
tanczyly$my przeciw przemocy.
Migdzy innymi bratam udziat w
fitnessie ze strazakami - zbierali-
$my $rodki na nowy woz, a takze
na rzecz Bartusia, ktory miat pro-
blem z nogg. Nigdy nie odmawia-
fam takich charytatywnych akcji.

DS: Opowiedz o jakich$
$miesznych, nietypowych sytu-
acjach.

ML.: Mi si¢ wydaje, Ze caly czas
jest §miesznie. Bo czesto ktoras z
nas powie co$ zabawnego. Znamy
si¢ dobrze z dziewczynami, i wie-
my w ktorym momencie bedzie co$
$miesznego. Czgsto zartujemy z
domowych sytuacji, to na me¢zéw
z humorem pogadamy.

Pamietam, jak po raz pierwszy na
zajecia przyszta Asia Jabtonowska.
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Najpierw na sal¢ zajrzal jej maz i
zapytal, ,,czy tu prowadzi si¢ aero-
bik, bo ja tu mam zong” i dopiero
wtedy weszta Aska. Przypomina
mi si¢, jak Ela z Promyka, ktora
chodzita na poczatku, jak jeszcze
fitness byt w szkole, po serii pom-
pek, pajacykow i brzuszkow, kon-
cu zapytata: ,,Magda, co Ty nas na
olimpiade szykujesz?”

W Zatukach kiedys jedna pani
nie mogla przyjs¢ na zajecia i wy-
stata meza. To bylo bardzo fajne. 1
ten maz tanczyt i ¢wiczyt.

DS: A zdarzaly sie jakies pro-
blemy, niefajne sytuacje?

ML.: Bywa, ze komus jest sta-
bo. Niedawno zdarzyla sie kontuzja
nogi, strasznie si¢ przejmuje takimi
sytuacjami, na szczescie, s3 rzad-
kie. Kiedy$ w trakcie naszego fit-
nessu zapalit si¢ samochod stojacy
niedaleko sali widowiskowej i na-
sze strazaczki Monika i Agnieszka,
ktore chodza na zajecia od razu po-
biegly. Zreszta, jak syrena wyje, to
one od razu lecg na akcje.

DS: W historii fitnessu, bo juz
mozna o niej mowic, wiele razy
bylo wida¢ Twoja determinacje.
O ile dobrze pami¢tam, szybko
wrdcilas do prowadzenia zajeé
po urodzeniu synow, dlugo tez
¢wiczylas do momentu narodzin.

ML.: Nie lubitam w cigzy pro-
wadzi¢ zajeé, bo chee ¢wiczy¢ na
maksa, a przeciez wtedy musiatam
si¢ oszczgdzac. Miatam 2 cesarki
1juz po 2 miesigcach po nich wré-
citam do zaje¢. Nie robitam tylko
wtedy przez jakis czas brzuszkow.



Musiatam mie¢ tez dwumiesigcz-
ng przerwe z ¢wiczeniami z powo-
du powaznej operacji zatok. Wra-
catam szybko, bo chciatam wy;js¢
z domu. Dla mnie fitness to jest
odskocznia, moj relaks. Pocg, sig,
meczg, ale to jest co$ tak mojego,
ja tego czasu nie oddam i koniec.
Wiedziatam tez, ze dziewczyny
chca ¢wiczy¢ i dla nich cheiatam
szybko wrocic.

DS: Nie sposob nie wspomnie¢
o stynnym fitnessie online w cza-
sach lockdownowych...

ML.: Fitness online zaczat sic w
chyba tym samym dniu co lock-
down. Cwiczyty$my z butelkami z
mlekiem i trwato to przez 60 odcin-
kow. Nagranie live odbywato si¢ u
mnie w domu, czasem ¢wiczyly tez
moje dzieci, mielismy nawet jubi-
leusz z okazji 30 spotkania. Wiem,
ze duzo osob ¢wiczyto, nawet spo-
za naszej gminy.
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DS: Ale chciala$ juz wréci¢ do
¢wiczen w realu?

ML.: Tak, bo ja czerpie¢ energi¢
od ludzi. Rozne rzeczy dzieja si¢
w domu, w pracy, sa lepsze, gorsze
dni, choroby. Ludzie mogg sobie
odpusci¢ z ré6znych powodow, a
instruktor musi by¢. I to jest klucz
do sukcesu— regularne spotkania.
Zebym odwotywata, przektadata,
odpuszczata, nie byloby jubileuszu
10-lecia.

DS: Te spotkania sa wazne dla
dziewczyn, ktére biora udzial w
Twoich zajeciach. Ale na pewno
by tak nie bylo, gdyby nie Twoje
zaangazowanie. Czym dla Cie-
bie sa te spotkania dwa razy w
tygodniu?

DS: Dla mnie s3 forma relak-
su, odpoczynku. Spotykamy si¢ z
dziewczynami, a nie mamy cza-
su na co dzien. Po fitnessie znaj-
dujemy jeszcze czas, zeby poga-

Fitness? To tez forma integracji

O Ny v

da¢, posmiac si¢. Zawsze mowig:
»Dziewczyny, gdyby nie ten fit-
ness, to bym siedziata i wyta.”
Czasem musiatam przychodzi¢ z
dzieémi, a one juz chciaty spac,
marudzily. Zawsze mowig, ze to
jest przywilej i trzeba cieszy¢ sie,
ze cztowiek ma mozliwo$¢ ¢wi-
czy¢ i trzeba z tego korzystac. Jak
kto§ mowi, ze mu ci¢zko, to niech
spojrzy na te osoby, ktore nie mo-
ga si¢ ruszad. I to jest najwieksza
motywacja. Doceniam to, ze mam
sprawne ciato i mogg sie ruszac. |
mam z tego frajde.

DS: Jestes taka oredownicz-
kg ruchu, aktywnego stylu zycia.

ML.: Teraz zaczetam chodzi¢ na
sitownie. Czasem chce mi si¢ bie-
gac 1 robig to przez kilka miesig-
cy. Jak mi si¢ nudzi, to spaceruje.
Teraz przestalam spacerowac, bo
boje si¢ wilkow. Latem jezdzg na
rowerze. A fitness mi si¢ nie nudzi,

chociaz chciatabym juz co$ trochg
zmienic.

Ja swoje dziewczyny znam jak
wlasng kieszen. | wiem, Ze nie
kazda przychodzi po to, zeby tyl-
ko ¢wiczy¢. Niektore przycho-
dza pogadad. I to tez jest super. |
nie zawsze dazymy do kaloryfe-
row na brzuchu, bo nikt juz o tym
nie mysli. Nie chodzimy, zeby bi¢
swoje rekordy i mierzy¢ swoje bi-
cepsy. Bo nie o to chodzi. Fajnie,
ze one z tego korzystaja i kazda
wynosi co$ innego. Dziewczyny
pracuja w roznych zawodach, cza-
sem na nocne zmiany, w mundu-
rach. Tez pilnuja, zeby mie¢ dla
siebie jakas przyjemnosc. I za to
im dzigkujg¢. Jestem im wdziecz-
na, ze cheg przychodzi¢. Dzigki
nim mam zdrowsza glowe.

ROZMAWIAEA
DoRroTA SULZYK A

Monika: Zaczelam chodzic na fitness 6 lat temu, zeby poprawic swojq for-

me i sylwetke, zeby lepiej wygladac i lepiej sie czuc. Nie powrocitam do wagi
sprzed cigzy i to mnie zmotywowato. Od razu spodobaty mi sie zajecia, bo byly
wymagajqce, ale dzigki temu efekty byly szybko widoczne. Jak aerobik zaczgl by¢
w formie online, to cztowiek juz mniej sie przyktadat do aktywnosci. Wczesniej
sporo biegalySmy z kolezankami, teraz mniej. Jak patrzysz, jak w realu ¢wiczg
inne dziewczyny, jest wieksza mobilizacja. Dlatego nie mogtam sie doczekac
powrotu fitnessu na sali. Podoba mi sie najbardziej to, jak Magda prowadzi te
zajecia. Caly czas gada, motywuje. Ona jest zawsze pelna energii, nawet jak
na poczqtku mowi: ,,ale mi sie dzisiaj nie chce”, to i tak jest mega wycisk. A ja
wiasnie najbardziej lubie ten wycisk, jak jest szybko i skocznie, duzo skakania,
¢wiczenia na stepach.

Agnieszka: Bylam akurat w cigzy, jak Magda zaczeta prowadzic fitness. Je-
stem na zajeciach od 9 lat z przerwq na drugq cigze. Jeszcze przed fitnessem
Magdy chodzitam na aerobik do Krzyska, jezdzitam do Michalowa. Dlaczego
chciatam na takie zajecia? Sport od zawsze jest ze mng. Biegam, troche jezdze
na rowerze, kiedys chodzitam na sitownie. Jak Krzysiek zrezygnowat, to mysla-
tam, ze trzeba juz bedzie jezdzi¢ do Biategostoku. Fitness na miejscu jest Swiet-
ny, godziny (19.00) sq tez odpowiednie. Dzieci majq juz lekcje odrobione, sq

nakarmione, wykgpane. Wszystko mi si¢ podoba na zajgczach z Magdg. Nie odpuszczam, chociaz czasem ,,mam lenia”, jak si¢ zasiedze w domu,
Jest troche bardziej leniwie, to sie nie chce, ale zbliza si¢ 19 —ta i cztowiek nie ma wyjscia, idzie na zajecia. Bo mi moze sig nie chcieé¢, a Magda,
czy chee, czy nie chce, musi byc¢ i to bardzo mobilizuje. Dzieki niej chodzimy.

Lucyna: Na fitness do Magdy zaczelam chodzic od razu jak zamieszkatam w Grodku, chyba 4 lata temu. Najpierw chodzitam na fitness dla
seniorow 50 +, jak sie dowiedziatam, ze jest tez inny, to pomyslatam, ze po ztamanej nodze nie dam rady. Chodzitam diuzszy czas na kulach. Po-
czqtki byly bardzo trudne, ale jak si¢ rozkrecitam, to w tej chwili tak zyje — fitness w poniedzialek, fitness we Srode. A, jeszcze chodze na joge w
poniedziatki. Moze to i troche mi Zycie uratowato, bo przez to, Ze cztowiek da rade sie ruszac, zZe jest wysportowany, lekki, zupelnie inaczej pa-
trzy na wszystko, na zycie, Magda bardzo dobrze prowadzi te zajecia, tak jakby specjalnie ,,pod nas”. Wdzieczna jestem, ze tutaj sie znalaztam.

Nela: Od 3 lat chodze na fitness do Magdy. Kolezanka Milena mnie wyciggneta. Zawsze to 2 godziny oderwania si¢ od zwyklej codziennosci
(plus joga). Staram sie uczeszczac regularnie. I nie chodzi tu o to, zeby zrobic jakgs forme odchudzania, nie, chodze dla przyjemnosci, zeby wyjs¢
z domu, zeby sie poruszac, spedzic czas z dziewczynami, zeby si¢ posmiac, porozmawiac. Ruch jest dla mnie wazny, w pracy tez sporo chodze (po
lesie). To taka forma integracji, poznajesz nowe dziewczyny, potem gdzies sie spotykamy na ulicy, czy w sklepie.

Ada: Od kiedy chodze na fitness? Chyba juz od 3 lub 4 lat. Zaczetam tu przychodzi¢, Zeby wyjs¢ z domu, przewietrzyc glowe, dla mnie to taki
relaks, odpoczynek psychiczny. Chodzimy razem z corkq, motywujemy sie. W pandemii bylo cigzko, bo podczas éwiczen online nie miatam takie-
go zapatu. Tu dziewczyny motywujq sie nawzajem. Podoba mi si¢ cata atmosfera, jest fajna grupa, fajnie jest sie zmeczy¢, zeby glowa odpoczela.

Emilia: Jestem od poczgtku, od 10 lat z krotkq przerwq na cigze. Wezesniej chodzitam na zajecia do Krzyska, potem do kolezanki ze studiow,
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ktora tez w Grodku prowadzita przez pewien czas zajecia. Cale Zycie jestem aktywna, gratam w unihokeja, studiowatam wychowanie fizyczne. A
tu stworzyla sig fajna grupa, jest swietna prowadzgca. Fajnie jest spotka¢ sig¢ z dziewczynami, a przy okazji pocwiczy¢.

Gosia: Juz nawet nie pamietam, od kiedy chodze¢ na fitness z Magdg. Ale musialy to by¢ poczgtki, bo ¢wiczytam jeszcze na korytarzu w szkole.
Zaczynatam od zumby. Chodzitam z przerwami. Skqd te przerwy? Dokiadnie nie pamietam. Moze dlatego, ze chodzitam razem z moimi kolezan-
kami i w grupie bylo bardzo wesolo, bo to bylo przyjemne z pozytecznym i jak kolezanki zaczely sie wykruszac, to ja razem z nimi. A moze bytam
zmeczona dojazdami do pracy? Jak przyszia pandemia, to intensywnie ¢wiczylam online. W tej calej sytuacji covidowej to bylo dobre, bo dobrze
mi sie w domu cwiczylo. To mnie zmotywowalo i zaczelam regularnie uczeszczac na zajecia juz w realu. Robie cos dla siebie, dla sylwetki, Zeby
to ciato lepiej wyglgdato. Przy okazji fajnie jest sig spotkac. Czesto tak jest, ze wychodzimy z zajec i nie mozemy si¢ nagadac. Bardzo dobrze, ze

tu na miejscu mamy takg mozliwosc zaje¢ fitnessu, nie musimy jezdzi¢ do Biategostoku.

V¥ Wiesci z GCK

Oprac. Dorota Suliyk

TY MOJ KONIK, WIERNY KON, LOHKA BIEZ PRYNUKI,

WYKRASAJ AHON Z PADKOU, TY SAHREJ MNIE RUKI,

DLA CZARNIAWAJ, SZTO LUBLU, CZYJO SNICCA IMIA,
ZORKI U NIEBIE ZAPALU, ISKRAMI TWAIMI,

SPIEWNIK LUDOWY
HAPO/ZIHbI CMEYHIK

ROZSPIEWANA GRODECCZYZNA

z ; 3 TY MOJ KONIK WARANY,
% %( >§{$ SERCAM BIEH TWOJ CZUJU
= : - BJUC PADKOWY JAK ZWANY
PACCIMABAHAA TAPAAOYYBLIHA AB ZIAMLU SYRUJU 2X

TY LACI, LACI U PRASTOR, DAKRASY DZIAUCZYNY,
PIERASKAKWAJ CIOMNY BOR, REKI | DALINY,
UZtUJECCA PRAMAUCZU, DY NIE ZAPIARECZU,

Piosenka ludowa pt. ,Konik warany” z cykul pn.
,Spiewnik Ludowy - Rozépiewana Grédecczyzna”,
Piosenke wykonuje kapela Chutar.
Tekst: ludowy

Muzyka. ludowa TY MOJ KONIK WARANY,
Wersje w wykonaniu zespotu oraz karaoke mozna SERCAM BIEH TWOJ CZUJU
obejrzec na naszym kanale na YouTube. BIUC PADKOWY JAK ZWANY
AB ZIAMLU SYRUJU 2X
CHUTAR - KONIK WARANY
U TUMANIE MIZ RAZOR, DZIE KALINA HNIECCA, BIUC PADKOWY JAK ZWANY
NIESTRYMANA JAK WICHOR, CZORNY KON NIASIECCA, AB ZIAMLU SYRUJU 2X

TY LACI LACI ZWINI, LAAZIORAU HAJAU,

I DZIAUCZYNU DAHANI, TUJU SZTO KACHAJU, XYTAP - KOHIK BAPAHbI

TOLKI CICHA PRASZAPCZU, DZIAKUJ ZA SUSTRECZU,

Thl MOV KOHIK BAPAHbI,
CEPLIAM BET TBOW UVI0,
BOL|b MAIKOBbI AK 3BAHbI
AB 3AMTIO CbIPYIO 2X

Thl MOV KOHIK, BEPHbI KOHb, NIETKA BE3 MPBIHYKI,
BbIKPACAV ArOHb 3 MALKOY, Thl CArP3A MHE PYKI,
[1A YAPHABAW, LUTO MIKOBIIO, YbIE CHILILIA IMS,
30PKI Y HEBE 3AMANIO, ICKPAMI TBAIMI,

Thl MOV KOHIK BAPAHBI,
CEPLIAM BET TBOV Y10,
BOLib MAJKOBBI AiK 3BAHbI
AB 3AMITHO CbIPYIO 2X

ThI 1AL, NALIY MPACTOP, 1A KPACHI A3AYYbIHbI,
MEPACKAKBAW LIEMHBI BOP, POKI | JANIHB,
Y3NYELLA MPAMAYYY, [16] HE 3AMSAP3YY,
TOMBKI LIXA MPALIANYY, 135KYV 3A CYCTPEYY,

Thl MOV KOHIK BAPAHBI,
CEPLIAM BET TBOW UYI0,
BOL|b MAIKOBbI FK 3BAHbI
AB 3AMITHO CbIPYIO 2X

TY MOJ KONIK WARANY, Y TYMAHE M PA3OP, [13E KATIIHA THELILIA, BIOLIb MAKOBbI AK 3BAHbI
SERCAM BIEH TWOJ CZUJU HECTPbIMAHA 5K BIXOP, YOPHbI KOHb HACELILIA, AB 3AMITHO CbIPYIO 2X
BJUC PADKOWY JAK ZWANY Thl NALI NALI 3BIHI, 1A ASEPAY TAAY,
AB ZIAMLU SYRUJU 2X | 3AYYbIHY JATAHI, TYIO, LUTO KAXAO,
TWOJA REKLAMA
W WG-HN

1) w formacie o wymiarach 7 x 13 cm:

a) kolorowa w jednym numerze — 40,00 zt;
b) kolorowa w 5 kolejnych numerach — 150,00 zt;
¢) kolorowa w 10 kolejnych numerach — 250,00 zt.

2) na cala stron¢ o wymiarach 24,5 x 34 cm:
a) w jednym numerze — 200,00 zt;

b) w 5 kolejnych numerach — 1.000,00 zt;

¢) w 10 kolejnych numerach — 1.900,00 zt.

godz. 19.00

godz. 17.15

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny MARZEC 2022



W Wiesci z GCK 13

WOJT GMINY GRODEK
ORAZ GMINNE CENTRUM KULTURY W GRODKU
SERDECZNIE ZAPRASZAJA NA

GRODECKA KULTURA DOFINANSOWANA

KONFERENCJE PROMUJACA WYDANIE KSIAZKI 1 marca otrzymaliSmy dwie bardzo pozytywne wiadomosci. Przy-
AUTORSTWA WIERY TARASEWICZ PT. znane zostaty Srodki na rozwoj naszego domu kultury, ktore obejmujg
zakup wyposazenia oraz remont budynku i zagospodarowanie terenu.
PGP i e s
= ” ) .
Z IEMI GRO DECKI EJ wiecej ciekawych propozycji.

Rl e e = ] Projekt pn. ,Zakup wyposazenia na potrzeby prowadzenia edu-
e kacji kulturalnej w GCK” otrzymat dofinansowanie w kwocie 56 000
zt. W ramach tego zadania zakupimy wyposazenie audio i video m.in.
nowy aparat cyfrowy wraz wyposazeniem studia oraz komputery do
edycji dzwieku i montazu filméw. Autorkg projektu jest nasza dyrek-
torka Magda totysz Projekt zajat 4. miejsce na ponad 800 wnioskdw
Dzigkujemy Ministerstwu Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz Na-
rodowemu Centrum Kultury.

o\ : Projekt pn. ,Remont Gminnego Centrum Kultury w Grédku”
L 3 N ot otrzymat dofinansowanie w kwocie 400 000 zt z Funduszu Wsparcia
e S Gmin i Powiatéw. Dzieki wsparciu m.in. zostang wyremontowane scho-
00 dy wejciowe oraz zostanie przebudowany taras za budynkiem, ktory
}ALZA w%&g/éc %9%2@% C&;QUA(A}KE?TRYZV\; G}oZKu zmieni sie w maty amfiteatr. Projekt ztozyta Gmina Grodek. Dzigkujemy
dla Wojta Gminy Grédek Wiestawa Kuleszy oraz autorki projektu Moni-
PREZ EATACI PORACL ki Kazberuk. Dziekujemy Marszatkowi Arturowi Kosickiemu i Radnym
ROZMOWA Z AUTORKA KSIAZKI - WIERA TARASEWICZ, Wojewodztwa Podlaskiego. Mito nam, Ze lokalne wtadze oraz woje-
WYSTEP ARTYSTYCZNY STUDIA WOKALNEGO DZIALAJACEGO PRZY GCK; , . . . o
wodzkie widzg potrzebe wsparcia naszych inicjatyw. (rk)

ORGANIZATORZY: ‘z A4 5;@"
BULBAMOVIE w Grodku

26 lutego do Gminnego Centrum Kultury w Grodku zawitat Warszawski Festiwal Filmow Biatoruskich BULBAMOVIE. W jego ramach mozna byto obejrze¢ dwa
dokumentalne filmy. Pierwszy z nich, bardzo nastrojowy, ,Epitafium” (rez. Wiktar Asliuk, prod. Belsat TV, 30 min. film dok. 2020 r.) traktowat o biatoruskiej nekropo-
lii. Dla jednych to miejsce spotkan ze zmartymi bliskimi, przestrzen skupienia i modlitwy, nieliczni poszukujg $ladéw przesziosci, niektdrzy spaceruja, a jeszcze inni
spedzajg czas na... rodzinnym biesiadowaniu. Drugi film ,Trasa zmieniona” (rez. Maksim Szwed, prod. Current Time TV, 50 min. film dok. 2020 r.) dotyczyt sytuacji
przed wyborami prezydenckimi w Biatorusi. Przedwyborcza kampania wyborcza nabiera tempa. Nowi kandydaci wzbudzajg co raz wieksze zainteresowanie spote-
czenstwa. Jedni pasazerowie uwazaja, ze Biatoru$ to ostatnia wysepka stabilnosci w niespokojnym $wiecie, drudzy catym sercem sg za zmianami. Galeria portre-
tow i opinii przedstawity Biatorusindw w przededniu historycznych wydarzen z sierpnia 2020 r.

Po seansach odbyto sie spotkanie z Januszem Gawrylukiem - dyrektorem Festiwalu Filméw Biatoruskich i Aliaksandram Pamidorawam, ktry dat réwniez koncert
akustyczny. Aliaksandr Pamidorau to biatoruski muzyk i aktor filmowy, cztonek zespotu POMIDOR/OFF jest na pewno znany grodeckiej spotecznosci jako wieloletni
konferansjer Festiwalu Muzyki Mtodej Biatorusi BASOWISZCZA, obecnie mieszka w Polsce.

W holu GCK mozna byto obejrze¢ wystawe fotograficzng Belsat TV: ,Biatoru$ 2020: Droga ku Wolno$ci” autorstwa wspétpracujacych z Bietsat TV fotoreporterow:
Iryny Arachouskiej, Tacciany Kapitonawej i Alaksandra Wasiukowicza. Pokazuje ona rozne oblicza biatoruskiego sprzeciwu. Bietsat TV jest patronem medialnym
wydarzenia.

Bulbamovie zostat powotany w 2011 r., w 2016 r. odbyta sie ostatnia edycja. W 2020 r. po tragicznych wydarzeniach w Biatorusi festiwal zostat reaktywowany. War-
szawski Festiwal Filmowy BULBAMOVIE zostat powotany w 2011 roku. Siédma edycja festiwalu odbyta sie w dniach 12-14 listopada 2021 r. w stotecznym Kinie lluzjon.

strona festiwalu Bulbamovie: https://bulbamovie.wordpress.com/

Dorota Sulzyk, fot. Radek Kulesza
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Wiesci z Biblioteki

Tapicerowanie w bibliotece
26.02.2022 r. odbyty sie warsztaty z tapicerowania, ktére poprowadzita Maria Mieleszko.

Dalismy nowe zycie fotelom pamigtajacym czasy PRL-u w bibliotece. Udziat w warsztatach §
wziely panie Marta i Lucyna Janczuk, Urszula Wawreniuk, Maria Szatatowicz, Monika Kar- \s:

powicz, Anna Kuzmicz, Agnieszka Litwin, Joanna Wysocka, Ewelina Karczemna i Katarzy-
na Rogacz.

Dziekujemy za po$wiecony czas. JestesSmy pod wielkim wrazeniem, z jakim zaangazowa- =

niem i determinacjq pracowaty kobiety. Nie zdawatySmy sobie sprawy, ile ukrytych talentow

posiadaja mieszkanki naszej gminy. Gtowa petna pomystow, zmyst estetyczny, umiejetnosci i

krawieckie, a nawet ,zytka majsterkowicza” to jedynie niektére ich zalety. Marysia w bardzo
przystepny sposob przekazata nam swojg wiedze i pokazata nam krok po kroku, jak odnawia¢
meble. Dzigki temu, mozemy pochwali¢ si¢ w bibliotece odnowionym fotelem, ktdry czeka na

Wieczor Walentynkowy

11 lutego 2022 r. Biblioteka Publiczna w Grodku zorganizowata wspélnie z Gminnym Centrum
Kultury w Grodku ,Wieczor Walentynkowy”. Koto Literackie dziatajace przy bibliotece przygoto-
wato scenke na podstawie tekstu i w rezyserii naszego poety Stanistawa Dabrowskiego. W ro-
lach gtéwnych wystapili: maz - Krystian Leszczyrski, zona - Katarzyna Rogacz, narrator - Sta-
nistaw Dabrowski, mucha - Dorota tucejko, muza - Nina Markiewicz. Byta to zabawna scenka
0 zwigzku wieszcza z kobietg pracujaca, ktora mozna obejrze¢ na Facebooku biblioteki oraz na
| stronie internetowej. Po przedstawieniu, solistki ze Studia Spiewu dziatajacego przy GCK, pro-
wadzone przez Panig Karoling Kucharska $piewaty piosenki, ktore byty przeplatane wierszami
" mitosnymi autorstwa naszych poetow. Na koniec cztonek Kota Literackiego Pan Jan Karpowicz
| zaSpiewat i zagrat na gitarze wtasne utwory poetyckie.

Katarzyna Rogacz

czytelnikow. Z racji tego, ze zajgcia ciesza sig ogromnym zainteresowaniem, postanowilismy (s

kontynuowac je w najblizszym czasie.
Warsztaty zostaty przeprowadzone w ramach projektu ,Biblioteczna eko - kawiarenka” wspo-
finansowanego ze $rodkéw Fundacji ORLEN w ramach ,Programu Moje miejsce na Ziemi”.
Katarzyna Rogacz

#® Kofo literackie
' Stanistaw Dgbrowski

i} ,»é‘\‘ |

., Wraz z naszym przyjsciem na ten swiat,
rodzq sie w nas dwa wilki.

Dobry i zly.
Ich jedynym zajeciem jest walka ze sobg.
Zawsze wygrywa ten, ktorego karmimy.”

Ot6z na poczatku urodzitem sie. A wiasciwie to urodzita mnie moja mama.
To byla zima. Jedna z tych prawdziwych, srogich zim stulecia. Zima na kre-
sach, ktore to sg bardzo fotogeniczne, patrzac okiem fotografa. Malownicze,
patrzac okiem malarza. Dochodowe i pracowite, patrzac okiem wytworcow san.
Ciezkie i opatozerne, jak mawiali tutejsi i dosadne, przytaczajac stowa mojego
dziadka, ktory mawiat ze: ,,tolki $niehu naduto, szto kabyli pa trybuch, a kaniu
pa hmmm...”. Tak, to byto pot wieku wstecz w niewielkiej wsi nalezacej do
gminy Michatowo. Tam sobie rostem i spedzatem czas na czynnosciach, na kto-
rych to zwykle niemowlaki sp¢dzaja czas. Czyli jadtem, brudzitem pieluchy,
spatem. Gdy nie spatem, to zapewne nie dawatem spac¢ rodzicom. Zapewne tez
stodko gugajac wystuchiwatem domystow sasiadek ,,da kaho on padobny;j” itp.
Itd. przychodzacych u ,,adwietki”, ale tego nie pamigtam, bo za maty bytem.

razowiec

pamigtam

barwe rdzawego zelaza miedzy gruztowata skiba
pamigtam

miedzy dojrzewaniem klosow a zapachem chleba

mtyny napedzane sita wiatru
pamietam nagrzane kamienie pieca
modlitewna zanutke babci gdy moscita lis¢mi kapusty
dno prostokatnej formy
i gruboziarnisty $miech dziadka pamigtam
ludzi i rzeczy bez polepszaczy i wypehiaczy

jedni takie miejsca nazywaja koncem $wiata
inni
7e wlasnie tu si¢ zaczyna

zanadrze Boga

Stanistaw Dgbrowski

Pierwsze zapamigtane smaki to ziemisto kwaskawy smak brudu, ktory to wyjadatem spomigdzy desek swiezo wyszorowanej pod-

logi i gorzkawo stodki smak owsianego kisielu gotowanego ze Swiezo zmielonego owsa. Pierwszy zapamigtany kolor to zotty. Hip-
notyczna zotcien. Obtedna eksplozja wiosennych mleczy za oknem. Pierwsze zapamigtane domowe zapachy, to gotowane mleko od
prawdziwej krowy i machorka palona w fajce przez dziadka. Wonie z podworza za$ to mokra stoma, gumofilce pachnace obrzadka-
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mi przy zywinie i pies o siersci nasgczonej wiatrem i ...psem. Dzwieki. Jeszcze stowo o dzwigkach. Miarowe tykanie starego zegara.
Zazgbiajace sig¢ trybiki przy nakrecaniu sprezyny i jej jek protestu, ledwie styszalny w tle terkotu nakrecania. Jeszcze nie wiedziatem,
czym jest czas. Jeszcze go nie czutem ani nie rozumiatem. Ja go tylko styszatem.

Tak sobie beztrosko i niegroznie dla siebie odczuwatem otaczajaca mnie rzeczywistos¢, az nauczytem sie z nig komunikowac, a
co za tym idzie, zadawac pytania. Odpowiedzi otrzymane na niektore z nich wptynety na moje p6zniejsze zachowania. Dzi§ wiem,
ze zadajac pytanie trzeba ponies¢ konsekwencje odpowiedzi. Wtedy jeszcze nie dana mi byta taka wiedza, przez co moj oglad $wia-
ta niepotrzebnie si¢ komplikowatl. A mianowicie, jeszcze jako maty szkrab zapytatem, skad si¢ biorg dzieci. Mama odpowiedziata, ze
rodzice, aby mie¢ dzieci, chodzg na pole kapusty. Tak dtugo chodzg az znajda. A gdy nie znajda, to nie majg dzieci, czyli sg rodzicami
bezdzietnymi. Wiedziony nadmierna, a wrecz zbedna ciekawoscia, drazylem temat. Jak potoczyty si¢ losy dzieci, ktorych rodzice nie
znalezli w owej kapuscie? Jednoznacznej odpowiedzi nie otrzymatem, a zostalem zbyty rodzicielska tyrada: ,,jeszcze za maly smark
jestes, a lekcje odrobione glabie jeden?,, Od tamtej pory nie jadtem bigosu. Zadne potajanki ani kary nie mogty mnie zmusié do kon-
sumpcji bigosu. Do owej potrawy przemogtem si¢ dopiero, gdy moja wiedza w temacie pocze¢ ewoluowata do etapu dziecionosnych
bocian6éw. Asekuracyjnie i z dbalosci o swoj spokoj, juz nikogo nie pytatem, skad na naszej szerokosci geograficznej bociany w stycz-
niu, czyli miesiacu moich narodzin.

W podstawowce do ktorej to miatem nie dos¢, ze pod wiatr, to jeszcze i pod gorke, uczegszczatem niezbyt chetnie. Te daty do wy-
kucia i cosinusy do zapamietania. Ale wf, jezyk polski i plastyka byty moimi ulubionymi zajeciami. A i jeszcze tenis stotowy i siat-
kowka, ale juz jako zajecia pozalekcyjne. W tym czasie dokonatem tez odkrycia, mozna by rzec termiczno - kulinarnego. Wynalaztem
ozorek na zimno. Ot6z wracajac ze szkoly chciatem poliza¢ tyzwe, a byt siarczysty mroz. Oj niefajne do§wiadczenie, niefajnie. Aha.
W owych latach obcigtem sobie przy pomocy dziadkowej ciesielskiej siekierki opuszek kciuka. Pogryzt mnie tez pies sasiada, ktore-
go to, wbrew jego woli chcieliSmy z kolega zaprzac do sanek. Psa oczywiscie cheielisSmy zaprzac do tych nieszczgsnych sanek, nie
sasiada. Byloby jeszcze wiele $miesznych i mniej $miesznych zdarzen do opisania, ale o jednych chce zapomnie¢, a innych si¢ wsty-
dzg. A jeszceze u takiego jednego, skapego pana z sasiedniej wsi rosta jabton, ktorej to owoce miaty smak boskiego nektaru. Pan ten
byt tez posiadaczem cigzkiej reki i szybkich nog. O czym kilka razy przekonatem sie na wtasnej skorze. Wtedy tez dowiedziatem sig,
ze taki bardzo, bardzo stary czterdziestoletni me¢zczyzna potrafi tak szybko biegac.

Po otrzymaniu podstawowkowej cenzurki bez paska, ktory to Swiadczytby o moim uzdolnieniu i wyjatkowosci, po dalsza edukacje
wyjechatem do Hajnowki. Tam rowniez dratowatem moim intelektem, gdzie$ w srodku peletonu w wyscigu po edukacje.

Dalej, pierwsza praca. Dwuletnia stuzba wojskowa. Wiasnie tam miatem szczescie 1 ogromng przyjemnos¢ pracowac jako plastyk.
Wiasnie tam zakochatem si¢ na zaboj w literaturze i malarstwie.

Nastepnie znéw praca w firmie. Zona. Dzieci. Wtasna dziatalno$¢. Emigracja zarobkowa. Budowa domu. Zasadzenie drzewa i wiele
innych rzeczy, ktore robia w zyciu dorosli. Gonitwa za lepszym jutrem. Standard. Na pasje nie pozostawato zbyt wiele czasu.

Bedac w wieku $rednim, zrozumiatem, ze mozna przemieszczac si¢ spacerkiem, a nie biega¢. Wtedy dostrzega si¢ wigcej. Nie umy-
kajag szczegOly. Staram si¢ by¢ tam, gdzie chce, a nie tam, gdzie musze lub bywa¢ wypada. Staram si¢ wigcej stucha¢, a mniej mowic.
Jako naturszczyk pisze, bo lubie. W sposobie pisania chetnie mieszam sacrum z profanum, nieraz przyprawiajac spora garscig pato-
su. Jakich autoréw czytam? Ot6z jest ich wielu. Jezeli musiatbym wybra¢ tylko jednego, a wybiera¢ nie cheg, to bytby to Stanistaw
Grochowiak.

Stanistaw Dgbrowski
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Z okazji okragtego jubileuszu 5-le- g,lk \ i §
cia seniorki ze stowarzyszeniaAktyw- R | o < : ﬁ,!,ﬁg i \ il Kt
ny Senior, aby uczci¢ swoje $wieto,  Liiiy i@ ) = j : A 1
spotkaly sie w licznym gronie w barze
Promyk. A skoro $wieto, to i eleganc-
kie kreacje, fryzury, Spiewy, tance i
urodzinowy tort.

Jak w styczniu 2017 1. zaktadaty
stowarzyszenie, bylo 15 zatozycielek ©
(cztonkin grupy Eurydyki), zaraz po-
tem przystapity kolejne kobiety i gru-
paliczyta juz 30 0s6b. O poczatkach
opowiada przewodniczaca Walenty-
na Trochimezyk: - Dlaczego powstat
Aktywny Senior? Trzeba wspomniec,
Ze wczesSniej byta grupa nieformalna

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w

FEurydyki (potem wszystkie jej czton-
kinie przeszly do Aktywnego Seniora)
spotvkajgca sie w domu kultury, ktore
prowadzita Wiera Tarasewicz, pra-
cowatam wtedy w GCK i widziatam,

w jakim celu dziewczyny sie zbiera-
Ja i co robiq. Pani Wiera zrezygno-
wata i grupa zostata bez opiekuna.
Odesztam na emeryture, zmart mgz,
zostalam sama. Zaraz potem panie z

Urzedu Gminy poszukiwaty 15 0sob
z gminy Grodek do projektu orga-
nizowanego przez LGD skierowane-
go do seniorow. W jego ramach byt
m.in. wyjazd studyjny do Gdyni, na

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny MARZEC 2022

ktorym dziewczyny powiedzialy, ze
trzeba i nam zatozy¢ stowarzyszenie.
Bytam z Marysig Giegiel, Marysig
Martonik, Marysig Czotomiej, Tama-
rq Traskowskq, Ning Biegluk. Zacze-



ty mnie namawia¢. Pomyslatam, co
za problem, przeciez jako ksiggowa
miatam do czynienia ze stowarzy-
szeniami. 1 zatozytam, poszlo jak po
masle. [ widocznie tak miafo by¢. Za-
raz realizowalysmy pierwszy projekt,
wyjechalysmy do Druskiennik, byly
wyjazdy na basen do Michatowa. Byt
tez projekt z FIO, kupitysmy koszulki,
garnki, gotowatysmy. Takze zaczeto
sig bardzo dynamicznie. To byt bar-
dzo dobry start.

W nastgpnym 2018 r. dostaty z bu-
dzetu gminy dotacje 14 tys. zt prze-
znaczong na opieke zdrowotng. Aw
swoim statucie maja ochrong zdro-
wia, profilaktyke. Seniorki zorgani-
zowaly spotkania z lekarzami, 1 go-
towanie, na koniec zrobity wigilie.
Pani Wala podkresla: - Byfam za-
chianna, chcialo sie gdzies jezdzic,
cos robi¢. Dziewczyny byly potul-
ne, co ja mowitam, to one robily (tu
Smiech pani Wali i innych). To stowa-
rzyszenie to takie moje dziecko. Cho-
ciaz przyznaje, ze czasem jest ciezko
i chciatoby sie ,,rzucié to wszystko
w diably”. Czekalam na to, jak to
wszystko si¢ rozwinie. A tu przyszta
pandemia. Mimo wszystko latem
udato si¢ zorganizowa¢ wyjazd na
Grabarke, do Drohiczyna i Korczy-
na. - Zyczylabym z okazji urodzin,
zeby wrocily te czasy, kiedy mozna
bylo siegnqg¢ po pienigdze. No bo coz,
my ze swojej kasy szalenstwa tu nie
zrobimy. Seniorki najbardziej ubole-
waja, ze ich stowarzyszenie nie ma
swojego miejsca. Bo, jak zapewnia
pani Wala, bardzo dobrze jest im w
GCK, i na zajeciach u Marysi. Ale
to nie o to chodzi. Chciatyby mie¢
swoje miejsce tak jak niektore wsie
maja swoje $wietlice, ale zdajg so-
bie sprawe, ze w Grodku takiej §wie-
tlicy nie bedzie. Pani Wala marzyta
o tym, aby budynek dawnego SKR
udato si¢ przeznaczy¢ na miejsce dla
seniorow. - Gmina we wspolpracy z
naszym stowarzyszeniem mogla po-
starac sie o stworzenie klubu seniora.
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A przeciez seniorow bedzie przyby-
wac! Piotr Szutkiewicz zmienit dach,
wstawit okna, prosze bardzo, jak faj-
nie to wyglgda. Ale nie placzmy nad
rozlanym mlekiem. Moze znajdzie si¢
gdzies dla nas jakies miejsce.
Wystarczy spojrze¢ na rozgadane,
zadowolone kobiety, zeby dojs¢ do
wniosku, ze lubig si¢ spotykac, po-
gadac, pobawi¢, po$miac si¢. Pod-
czas dzisiejszego spotkania §piewa-
ty piosenki z przygotowanego na t¢
okazje $piewnika. - Irena dzis powie-
dziata, napisz sms-y do dziewczyn,
niech wezmgq okulary, bo bedziemy
Spiewac. Ja pisze, wezcie okulary, ale
nie wspomniatam o Spiewaniu. One
Jjuz myslaly, ze na spotkanie okuliste
zaprosilam.- $mieje si¢ pani Wala.
Trzymaja si¢ razem od pigciu lat.
Do grupy doszla pani Gienia Ko-
ziot, Marysia Rusel, Gienia Borys,
Lila Lukoszyk, Irena Wysocka, Ire-
na Swigtochowska, Halina Gogiel,
Krysia Kondrusik. Duzo kobiet zna-
to si¢ wezesniej z Karo lub z Urzedu
Gminy. Pani Gienia doszta, bo jak
mowi: - Sama jestem, sama miesz-
kam, chciatam wyjs¢ do ludzi. I przy-
sztam z sgsiadkq Raisq. Pani Krysia
mowi, ze corka wypycha jg z domu,
do ludzi. I wigkszos¢ seniorek tak jak
pani Tamara méwi, ze bardzo lubia
te spotkania z dziewczynami, ze to
taka odskocznia od dnia codzienne-
go. Pani Marysia Giegiel od poczat-
ku prowadzi na fb fanpage stowa-
rzyszenia. — Lubie przychodzié na
spotkania, spotka¢ sie z dziewczy-
nami, porozmawiamy, poopowiada-
my zarty, zarciki. Pocykam troche
zdjec, wstawie na fb. I mozna zoba-
czyé, jak ta nasza cata historia wy-
glgda. Wazne jest to, ze wychodzimy
z domu, zeby nie zardzewie¢. W do-
mu gotowanie, pranie, jakies robotki
i siedzisz w tym fotelu, dusisz jego,
oglgdasz telewizje. A dzis byla okazja
do wyjscia, trzeba byto podczupury¢
sig. Co najlepiej wspominam? Mnie
wszystko odpowiada. I wyjazdy, i na-

sze spotkania i plastyczne zajecia u
Marysi. Ze wszystkiego jestem zado-
wolona. Maria Czotomiej: Ja bytam
Jeszcze w Eurydykach. Potem bratam
udzial w projekcie z LGD. Jezdzily-
smy przez 3 miesigce na spotkania,
bylo bardzo ciekawie. Skonczylo sig
to wyjazdem do Gdyni i do Tezewa.
Bylismy tam wsrod emerytow, ktorzy
nam pokazywali jak dziatajg. I potem
Wala zalozyla stowarzyszenie i my
chetnie przylgczylysmy sie. Chyba
najbardziej lubie wyjazdy, wyciecz-
ki. Bylismy latem w Korczewie. I jak
w telewizji pokazywali, jak plonie
ten zamek, ktory zwiedzalismy kilka
miesigcy temu, bardzo przezywatam.
Krysia Sawicka: - Jak tylko prze-
sztam na emeryture, od razu wstgpi-
tam do stowarzyszenia. Znatam pra-
wie wszystkie dziewczyny. Spotykamy
sig, jest wesolo, gdzies pojedzie sig,
cos sig zobaczy, cos wspominamy.
Bardzo mito czas mija. Przed pande-
mig spotykatysmy sie systematycznie.
Irena Swigtochowska- Dolgczytam
szczegolnie po to, zeby cos dziatac,
zrobic¢ dla Grodka. Dla mnie to prze-
waznie kwiaty w glowie. Fajnie byto-
by pozasadzac rozne skwerki np. nie-
wymagajgcymi rozchodnikami, przy-
najmniej przy gtownej ulicy. Marzg
mi sig tez scenki. PrzygotowalySmy
Jjuz z Ning Supronowicz jedng scenke.
- A jeszcze mamy takq przewodni-
czqgcq — mowi Hanka Gogiel.- jak

Ogloszenie

sms od niej przychodzi o spotkaniu,
to grzech odmowié. Wystarczy raz
przyjsé i sie cztowiek weigga.

Maja duzo wspdlnych wspomnien.
— Pamietacie, jak przyjechata do nas
grupa seniorow z Biategostoku. Za-
prosilismy Janka Karpowicza z Ire-
nq, pospiewali w altance. Byla zaba-
wa, ze hej. - A na koniec byly jajka
smazone — dodaje Marysia Czoto-
miej. - 1o nie wtedy — kto$ wtraca.
- To bylo inne spotkanie. Zabrakto
nam jedzenia. Pozbieratam jajka z
kurnika, nasmazytam ich. I tak te jaj-
ka nam smakowaly, az pytaly, jak ja
Jje smazylam.- przypomina pani Wa-
la. Jest co wspominac.

Za nimi duzo wspolnych wycie-
czek, te nasze tereny sa juz przez nich
oblatane. A troche tych wyjazdow
byto: Ziotowy Zakatek, Drohiczyn,
wycieczka szlakiem ekumenicz-
nym, w Dworzysku... Trudno przy-
pomnie¢ te wszystkie wyjazdy. Ale
dokumentacja jest na fejsbukowym
profilu, i w prezentacji przygotowa-
nej przez przewodniczaca.

Mingto 5 lat, a babeczki ciggle
utrzymuja grupe, dochodza nowe
osoby. Pani Wala si¢ $mieje, ze mo-
ze nabraty mocy, jak kilka lat temu
podczas wycieczki w Druskienni-
kach byty w kopule mocy.

DOROTA SULZYK A

Stowarzyszenie Aktywny Senior posiada t6zko rehabili-
tacyjne elektryczne z materacem przeciwodlezynowym
i moze uzyczy¢ obtoznie chorym mieszkancom gminy
Grddek. Szczegotowe zasady uzyczenia udziela:

Walentyna Trochimczyk: tel. kontaktowy 695 947 116

m.nmnfemonow
Y/ GRODEK!.:

r

i I Y=

Klermasz starou na I'ZECZ

g
kiermaszu bedzie mozna nabyé stare przedmioty od cztonkiri stowarzyszenla »Aktywny Si

Dochod z kiermaszu zostanie przeznaczony na dziatalnos$é statutowg stowarzyszenla o,
Wi < x X i

Osoba do kontaktu:’
% Walentyna Trochimczyk
tel. 695 947 116
i US|
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Wiesci szkolnev

PODZIEKOWANIE

Serdeczne podziekowania Panu Dariuszowi Mytychowi za wrazliwos¢,
empatie i otwarte serce na potrzeby innych ludzi sktadajg wychowawcy klas
1a, 6a i 8c ze Szkoly Podstawowej w Grodku - Matgorzata Kondrusik, Iwona
Lech oraz Anna Gwizdak.

»~DOBRO ZAWSZE POWRACA”

Aﬁfja ekologiczna
» Wszystkie dzieci zbierajq elektrosmieci”

Nasza szkota uczestniczyta po raz kolejny w ogdlnopolskim projekcie
“Wszystkie dzieci zbierajg elektrosmieci”. Wspotpracujac z firmg Green
Office Ecologic oraz Urzedem Gminy w Grodku zbieralismy elektroodpa-
dy. Celem akcji byto podniesienie $wiadomosci ekologicznej wérod dzie-
ci i mlodziezy oraz zwrdcenie uwagi na prawidtowe zagospodarowanie
odpadami. Zbiorka trwata do 12 stycznia. Zebralismy 1750 kg zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego, dzigki temu szkota otrzymata
bon o wartosci 175 zt. Przeznaczymy go na zakup sprzgtu sportowego
firmy Sportpoland lub materiaty biurowe.

Serdecznie dzigkujemy Pani Urszuli Wotosewicz z Referatu Plano-
wania Przestrzennego, Ochrony Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Gminy
w Grodku i Pani Basi Gorbacz z Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadow
Komunalnych (PSZOK) za pomoc w organizacji akcji. Dzigkujemy pra-
cownikom Urzgdu Gminy Panu Andrzejowi Owerczukowi i Panu Grze-
gorzowi Tarasewiczowi za pomoc przy zaladunku. Serdecznie dziekujemy
rodzicom i uczniom, a takze lokalnej spotecznosci za udziat i wsparcie
proekologicznych dziatan naszej szkoly.

Koordynatorzy akcji: Alina Goscik, Monika Jaroszuk, Ewa Zielinska

Drodzy Darczyncy!

W Szkole Podstawowej w Grodku zakonczyla si¢ akcja zbierania kar-
my zorganizowana przez Szkolne Kolo Mtodszego Wolontariatu. Ser-
decznie dzigkujemy Wszystkim za udziat w zbiorce. Cieszymy sig, ze los
bezdomnych, porzuconych zwierzat nie jest Wam oboj¢tny. Dary zostaty
przekazane do Schroniska ,,Ciapek” w Hajnowce.

Wasza szczodroé¢ nie moze by¢ nagrodzona stowami - ale szczgsliwe
pieski dtugo nie zapomng Waszych dobrych i wielkich serc. W ich imieniu
serdecznie podzickowania sktadajg takze koordynatorzy akcji:

Alina Goscik, Monika Jaroszuk, Maria Abramowicz,
Kamila Jakimiuk

Uczniowie klasy Va poznali organizacje pracy
gminy i funkcjonowanie samorzgdu gminnego.

Uczniowie klasy Va wraz z wychowawcg p. Aling Goscik uczestniczy-
li w spotkaniu z Wojtem Gminy Grodek p. Wiestawem Kuleszg. Celem
spotkania byto zapoznanie uczniéw z organizacja pracy gminy i funkcjo-
nowaniem samorzadu gminnego, zadaniami, ktérymi zajmuje si¢ Wojt
oraz zwickszeniem zainteresowania mtodych ludzi sprawami publiczny-
mi na poziomie lokalnym.

Podczas luznej rozmowy uczniowie mieli mozliwos$¢ zadawania pytan

na rozne tematy. Pan Wojt podkreslil, Ze ciesza go spotkania z mtodymi
mieszkafncami naszej gminy, odpowiedzial na wiele pytan dotyczacych
dziatan i planéw wladz gminy. Uczniowie interesowali si¢, czy istnieja
m.in. plany wykonania chodnika na ulicy Szkolnej od ,,Boryku” do ulicy
Biatostockiej, kiedy nastapi przebudowa drogi w miejscowosci Wiejki.
Poruszono kwestie wypoczynku i sportu. Wojt Wiestaw Kulesza udzielit
obszernych odpowiedzi na zadane pytania, u$wiadamiajac uczniom, jak
wiele czynnikow musza wzigé pod uwage wladze gminy, zanim podej-
ma okreslong decyzj¢, Na zakonczenie spotkania Wojt przygotowat dla
dzieci stodka niespodzianke.
To byta niezmiernie interesujaca lekcja, pozwalajaca ksztattowac od
najmtodszych lat postawy obywatelskie.
Alina Goscik

Spotkanie 7 Panem

Radostawem
W czwartkowy ranek od-

byto si¢ niecodzienne spo-
tkanie. W ramach wspotpra-
cy ze $rodowiskiem lokalnym,
uczniowie klasy Va mieli oka-
zj¢ porozmawia¢ z p. Rado-
stawem Kulesza — instrukto-

rem do spraw informatycz-
: nych i promocji z Gminnego
= Centrum Kultury w Grodku.
| PanRadek promuje kulture
w roznych $rodowiskach. Jest
- osobg niezwykle kreatywna,
cierpliwg, zaangazowang i
otwartg na innych. W zwiaz-
ku z wykonywana praca promuje imprezy, poszukuje patrondéw medial-
nych, zachgca do uczestnictwa. Podczas spotkania opowiedziat o swojej
pracy i specyfice swoich dziatan. Z mitg checig odpowiedziat na wszyst-
kie zadane przez dzieci pytania. Oto niektore z nich:

Maja: Jak dlugo pracuje Pan w GCK w Grédku?

Radostaw Kulesza: Od 2011 r. bytem w GCK wolontariuszem, a pra-
cuyje od 2013 1.

Szymon: Czy Pana praca jest stresujaca?

RK: Powiem tak - czasami tak, jesli co$ si¢ nie spina na przyktad, gdy
w $rodku imprezy odetng prad, gdy ma si¢ duzo na gtowie, ale ogdlnie
jest przyjemna i jestem zadowolony, ze pracuj¢ w kulturze.

Igor: Jakich narzedzi uzywa Pan do montowania filmu?

RK: Robimy to od niedawna i nie uzywamy jakiego$ zaawansowane-
go i profesjonalnego programu do edycji.

Szymon: Czego pan nie lubi w swojej pracy?

RK: Raczej nie ma takich rzeczy. Fajnie si¢ tutaj pracuje. Wiadomo,
czasem zdarzajg si¢ sytuacje mniej przyjemne ale ogdlnie bardzo rzadko.
Z u$miechem na twarzy przychodz¢ codziennie do pracy.

Szymon: Czy trudno bylo zrobi¢ impreze¢ z Zenkiem Martyniukiem?

RK: Zespot Akeent od czasu do czasu wynajmuje u nas salg¢ widowi-
skowa na proby. Ogolnie organizacja koncertu Zenka nie byta trudna. Jest
to mato wymagajacy artysta. Natomiast organizacja catego wydarzenia,
jakim byly Dni Grodka nie nalezata do najtatwiejszych z uwagi na to, ze
byta to pierwsza tak duza impreza plenerowa po pandemii w regionie, z
duza ilo$cia obostrzen i wymogami organizacyjnymi.

Szymon: Jakie sa pana zainteresowania?

RK: Lubig robi¢ zdjecia i od tego zaczeta si¢ moja praca. Czgsto podro-
zuje po naszych okolicznych terenach. Od niedawna jestem szczesliwym
posiadaczem dziatki, takze zaczyna si¢ moja przygoda z ogrodnictwem.

Maja: Jaka muzyke Pan lubi?
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RK: Stucham kazdej muzyki. Radio w pracy musi by¢ wiaczone. Lubi¢
klimaty zza wschodniej granicy, nie tylko te ,,folkowe”.

Maja: Skad czerpie Pan pomysly na teledyski?

RK: Teledyski to nasza wspolna praca. Ja tylko to nagrywam i montuje.
Razem z nasza bardzo kreatywna dyrektorka oraz z instruktorka Karoling
tworzymy scenariusze.

Na zakonczenie spotkania Pan Radek zaprosit dzieci do uczestnictwa w
szerokiej ofercie zajg¢ proponowanych przez Gminne Centrum Kultury w
Grodku. Byta to bardzo ciekawe i pouczajace spotkanie. Dzigkujemy Panu
Radkowi za mite przyjecie i poswiecony czas. Zyczymy dalszej satysfakcji
z pracy i realizacji wszystkich planow.

Uczniowie klasy Va 7 wychowawczyniq Aling Goscik

™ e = ‘T
A - ;"”E:}' ~ Wywiad 7 Zuzanng
®=y  Grodikg

K: Czes$¢ Zuzia, cheialyby$my
przeprowadzi¢ z toba wywiad.
Jeste$ uczennica 8 klasy, jakie
masz plany na przyszio$¢ ?

Z: Chciatabym w przysztosci
studiowac japonistyke.

K: Skad si¢ wziely twoje za-
interesowania jezykiem japon-
skim ?

Z: Zaczetam oglada¢ anime,
czyli japonskie filmy animowane.
Sa one czgsto inspirowane japoni-
skim komiksem — mangg lub gra-
mi komputerowymi. Potem zainteresowatam si¢ kultura japonska i zaczgtam
sie uczy¢ japonskiego.

A: Jakie znasz litery, slowa ?

Z: Nie znam za duzo stow, ale potrafi¢ si¢ przedstawi¢, a pisania jesz-
CcZe si¢ ucze.

K: Trenujesz karate, kto jest twoim trenerem?

Z: Moim trenerem jest sanitariusz senpai Mariusz Kalinowski. Wyraz sen-
pai jest japonskim zwrotem grzecznosciowym. Uzywamy go, zwracajac si¢
do osoby starszej lub posiadajacej wyzszy stopien szkoleniowy w sporcie.

A: Jak czesto sa treningi i na czym one polegaja ?

Z: Treningi sg dwa razy w tygodniu, ucze si¢ na nich kopnigé, technik
i stylow pomocniczych. Rozwijam swoja sprawnos$¢ fizyczng. Trenuje od
niedawna i razem z innymi cztonkami grupy szukamy sponsorow, ktorzy
wsparliby nas w zakupie mat do dojo. (Dojo w jezyku japonskim oznacza
miejsce do sportow walki)

K: Poza zainteresowaniami kulturg japonska, nauka w szkole masz
jeszeze czas, by tworzy¢. Styszalam, Ze piszesz ksiazke, o czym opowiada?

Z: To opowies¢ fantasy o dziewczynie, ktora uczy si¢ w szkole, gdzie
rozwijaja dary. Poznaje w niej chtopaka, z ktorym przezywa rdzne przygo-
dy. Napisatam juz kilkadziesiat stron. Mam nadziejg, ze wkrotce jg skoncze.

A i K: Zyczymy Ci sukceséw na polu literackim i sportowym. Dzie-
kujemy za rozmowe.

Rozmawialy: Amelia Popltawska i Kalina Golgbiowska 7 kl. VIla

Wywiady uczniow klasy IV b 7 cyklu ,,Rozmawiaé warto 7 kaz-
dym” przeprowadzone 7 bliskimi na temat szkoly sprzed lat.

Wywiad przeprowadzony przez Lidie Bulatowicy 7 tatg.

Lidia: Z jakim nauczycielem najbardziej lubites lekcje?

T. Najbardziej lubitem pana Wiktora Naliwajko i Jerzego Janiuka — na-
uczycieli wychowania fizycznego.

L. Lekcje jakiego przedmiotu najbardziej Ci si¢ podobaly?

T. Poza lekcjami wychowania fizycznego bardzo lubitem matematyke.

L. Jaka sale wspominasz najlepiej?

T. Najlepiej wspominam moja pierwsza sale. Salg klasy I ¢, obecnie ta
sala ma numerek 5.

L. Jak spedzali§cie przerwy?

T. Zdarzato si¢, ze strzelali$my do siebie papierowymi kulkami z dmucha-
wek wykonanych z obudowy po dtugopisie. Czasem grali$my z dziewczy-
nami w gumg, a w starszych klasach w tenisa stotowego.

L. Czy byles kiedy$ na wagarach?

T. Pamigtam, ze kiedys poszlismy calg klasa do Boryku.

L. Jak spedziliscie tamten dzien?

T. Gralismy na ,,ptaszczatce” w hokeja patykami znalezionymi w lesie.
Grali$my tez w berka, w chowanego, w podchody i tym podobne gry.

L. O ktérej godzinie zaczynaly si¢ lekcje?

T. Lekcje zaczynaty si¢ o 8.00 dla wszystkich klas. Nie pamigtam, zeby
kiedykolwiek pierwsza lekcja byta wolna.

L. Czy ogolnie lubiles$ zajecia w szkole?

T. Raczej tak.

Wywiad 7 babcig Marysig przeprowadzit Mateusz Borys

Mateusz: Czy lubila$ szkole i dlaczego?

Babcia: Bardzo lubitam szkote dlatego, ze mogtam spedzac czas kolezan-
kami i kolegami oraz zdobywac¢ wiedze.

M. Jakiego nauczyciela lubila$ najbardziej?

B. Najbardziej lubitam panig Ning Markiewicz i Ning Bokauszyn. Pani
Nina Markiewicz uczyta wszystkich przedmiotéw w klasie I — IV, a pani
Bokauszyn przyrody.

M. Dlaczego je lubila$?

B. Dlatego, Ze panie byty sympatyczne i przyjazne, motywowaty do nauki
i potrafity stucha¢ swoich uczniow.

M. Co robiliScie na przerwach?

B. Bawilismy si¢ w rozne gry, skakaliémy na skakance, w berka, a czasa-
mi to nawet dochodzito do sprzeczek.

M. Jak wygladala szkola, kiedy si¢ uczylas, Babciu?

B. Szkota byta mniejsza, niz teraz. Byly piece kaflowe i tawki z otworami
na katamarz z atramentem.

M. Jaki byl Twdj ulubiony przedmiot, Babciu, a jaki najmniej?

B. Moim ulubionym przedmiotem byt jezyk polski, a najmniej lubianym
byta matematyka.

M. A jak wygladal w-f? Gdzie ¢wiczyliScie?

B. Na w-f ¢wiczylismy, gralismy w pitke. Najczesciej na matej sali gim-
nastycznej, czasami na podworzu.

M. Ilu bylo uczniéw w klasie?

B. W mojej klasie bylo 31 uczniow.

M. Czy utrzymujesz kontakt z kims z klasy?

B. Nie utrzymuje z nikim kontaktu

M. Dzigkuje Ci, Babciu, ze zechciatas ze mng porozmawiac.

Szanowni czytelnicy ,Wiadomosci Grddeckich-Haradockich Nawin”
oraz uczniowie i absolwenci Szkoty Podstawowej w Grodku
Szkofa Podstawowa w Grodku we wspdtpracy z gazetq lokalng ,Wiadomosci Gro-
deckie-Haradockija Nawiny” oraz Towarzystwem Przyjaciot Ziemi Grodeckiej ogtaszajg
Konkurs na tekst dotyczacy wspomnien z czasu spedzonego w szkole w Grédku ph.
,»Obrazki z lat szkolnych”.
Nadestane prace beda oceniane w trzech kategoriach:
- uczniowie szkoly podstawowej, uczniowie szkot Srednich, osoby doroste.
Warunkiem udziatu w konkursie jest dostarczenie tekstu ilustrowane-
go zdjeciami w formie elektronicznej do 30.06.2022 roku na adres e-mail
dsulzyk@gckgrodek.pl lub elagres@interia.pl
Na zwyciezcow czekajg nagrody. Zapraszamy miodziez i dorostych do wziecia udziatu
w konkursie, ktérego rozstrzygniecie nastapi podczas uroczystosci jubileuszu Szkoly.
Szczegoty w regulaminie dostepnym na stronie Szkoly Podstawowej w Grodku.
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Historia v

Historyczne impresije o Ziemi Grodeckiej i jej mieszkaincach (4)

W naszej historii jest moc nasza - takie stowa
przychodza do gtowy, kiedy cztowiek sobie uzmy-
stawia, ze rezerwat, o ktorym nizej mowa, powstat
16 lat temu. Niby niedawno, a jednak ...

Obiekt, objety ochrong wydawatoby sie, ze
wczoraj— ma juz swoja historie. Warto ja poznac.

Rezerwat ,,Jezioro Wiejki” powotany zostat
Rozporzadzeniem nr 66/05 Wojewody Podla-
skiego z dnia 2 grudnia 2005 roku. Obejmu-
je mezotroficzne jezioro polodowcowe wraz z
otaczajacymi je kompleksami mokradet celem
zachowania. Obiekt jest jednym z nielicznych
pozostalosci systemu jeziornego obszarow sta-
roglacjalnych, zwigzanych genetycznie z for-
mami wytopiskowymi zlodowacenia srodkowo-
polskiego. Rezerwat, oprocz jeziora (o umiarko-
wanej jakosci wod), ma chroni¢ naturalny ukfad
wodnych i bagiennych zbiorowisk roslinnych
oraz by¢ ostojg wystepujacych na tym terenie
zagrozonych i rzadkich gatunkow roslin i zwie-
rzat. Wezesniej, w latach 1997 — 2005 jezioro
Wiejki byto objgte ochrong w formie uzytku
ekologicznego.

Objety ochrong teren jest potozony w grani-
cach obszaru Natura 2000 Ostoja Knyszynska
PLH200006. Jest to obszar wodno — blotny o
powierzchni 22,50 ha. Obejmuje obszar grun-
tow stanowigcych wiasnos¢ Skarbu Panstwa
bedacych w zarzadzie Nadlesnictwa Wality na
terenie lesnictwa Wiejki oraz wlasno$¢ prywat-
ng mieszkancow wsi Wiejki. Powierzchnia ujg-
ta w ,,Planie urzadzenia lasu” wynosi 19,26 ha,
z czego 4,34 ha stanowi powierzchnia le$na.

Jeziora trzeba szuka¢ migdzy Mieleszkami a
Podozieranami. Jezioro Wiejki jest ukryte gle-
boko w lesie i dodatkowo otoczone bagnem i
torfowiskiem. Na tafle¢ wody naciagniety jest
kozuch ze splatanych ktaczy roslin i mchow.
Sama woda zajmowata w 2003 roku jakie$ 2
ha, ale zbiornik caly czas zarasta.

Poczatkowo dziatalnos¢ cztowieka na terenie
Niecki Grodecko-Michatowskiej, w ktorej znaj-
duje si¢ jeziorko, nie powodowata negatywnych
zmian w stosunkach wodnych. Pierwszg inwe-
stycja, ktora wptyneta istotnie na lokalny ukfad
hydrologiczny byto wykopanie tzw. Cieku Tar-
tacznego w ostatnim ¢wiercwieczu XIX w. Jego
istnienie mozna przesledzi¢ na mapie z 1866 ro-
ku, 0 czym pisze Mirostaw Stepaniuk w artyku-
le ,,Zmiany stosunkow wodnych i uzytkowania
terenu w Niecce Grodecko — Michatowskiej”.

Najwigksze zmiany w zasobach wodnych tych
terenéw spowodowatly odwodnienia przeprowa-
dzone w latach 1956-57, wykonane na potrzeby
wykorzystania torfu do celow gospodarczych —
powstaty wowczas kopalnie, na niewielkg skale
funkcjonujace do czasow wspolczesnych. Kolej-
ne, zakrojone na szeroka skale melioracje, wy-
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Ryc. z artykutu ,Czynna ochrona zagrozonych
ekosystemow jeziornych Niziny Potnocnopodla-
skiej na przyktadzie jeziora Wiejki”, Aleksander
Kotos, Agnieszka Tarasewicz

konano w latach 70. 1 80. XX stulecia. Przyczy-
nity si¢ one do drastycznego obnizenia poziomu
wod gruntowych na catej Niecce.

Melioracja okolicznych gruntow w latach
80. Wiejkom, jako uzytkowi ekologicznemu,
zaszkodzita najbardziej. Nalezato si¢ zastano-
wi¢ nad ratunkiem unikatowego ekosystemu w
regionie. W poblizu tafli zarastajacego jeziora
wystepowala brzoza niska Betula humilis, cen-
ny gatunek rosliny bedacej pod $cista ochrona.
Gatunek ten wpisany zostat do Polskiej ,,Czer-
wonej Ksiegi Roslin” w kategorii EN (ostatnie
wydanie Ksiggi jest z 2014 t.), czyli spisu ga-
tunkow na granicy wymarcia. Byti wymart inny
gatunek — wierzba laponska. Poza tym wyste-
powato nad jeziorkiem kilka $cisle chronionych
gatunkow, na przyktad rosiczka okragtolistna —
roslina owadozerna. Podczas prac badawczych
ze strony Politechniki Biatostockiej udato sie
znalez¢ 95 gatunkow roslin.

Najcenniejszym walorem rezerwatu pozosta-
je ekosystem niewielkiego jeziorka z wyraznie
zaznaczonym, strefowym uktadem roslinnosci
wodnej i bagiennej. Koncentrycznie od $rodka
jeziora uktadaja si¢ kolejno szuwary skrzypu ba-
giennego Equisetum limosi i patki szerokolistnej
Typhetum latifoliae oraz pta bagiennego z zespo-
fem turzycy dzidbkowatej Caricetum rostratae i
turzycy obtej Caricetum diandrae. Tu mozna zna-
lez¢ stanowiska rosiczki okragtolistnej Drosera
rotundifolia, storczyka plamistego Dactylorhiza
maculata i storczyka krwistego Dactylorhiza in-
carnata. W obrebie pta bagiennego, zardwno od
strony otwartego lustra wody jak i od strony ze-
wnetrznej duze powierzchnie zajmuja tozowiska
Salicetum pentandro-cinereae. Strefe okalajaca
tworzy las brzozowo-wierzbowy w inicjalnym
stadium Thelypterido-Betuletum oraz ols po-
rzeczkowy Ribeso nigri-Alnetum. W obrebie
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zakrzaczen brzozowych w kierunku pétnocno-
-wschodnim znajduje si¢ stanowisko rzadkiego
reliktowego gatunku brzozy niskiej Betula hu-
milis. Otaczajace taki to zbiorowisko ro$linne
z dominacjg kostrzewy czerwonej Poa praten-
sis-Festuca rubra. Jezioro wraz z zespotami ro-
slinnosci bagienne;j i otaczajace taki, stanowig
wazna ostoj¢ dla ptactwa zarowno lggowego jak
1w czasie przelotow. Na tym terenie legnie sie
corocznie okoto 26-29 gatunkow ptakow. Osto-
je znalazto tu rowniez wiele gatunkow zwierzat
townych oraz podlegajacych ochronie, migdzy
innymi bobry i wilki.

15 lipca 2016 . Regionalny Dyrektor Ochrony
Srodowiska w Biatymstoku, jako organ nadzo-
rujacy rezerwat, wydat zarzadzenie w sprawie
ustanowienia planu ochrony dla rezerwatu przy-
rody ,,Jezioro Wiejki” sporzadzonego na okres
20 lat. W dokumencie, z uwagi na uwarunko-
wania przyrodnicze, nie wskazano obszarow
ochrony $cistej. Ustanowiono, miedzy innymi,
obszar ochrony krajobrazowej na uzytkowa-
nych gruntach wtasnosci prywatnej. Zapisano,
ze udostepnienie obszaru rezerwatu dla celow
naukowych, edukacyjnych, turystycznych, re-
kreacyjnych, sportowych i rybackich oraz wska-
zanie mozliwych miejsc prowadzenia dziatal-
nosci wytworczej, handlowej i rolniczej bedzie
wymagato stosownych zarzadzen odpowiednich
instytucji. Wprowadzono zapis o braku mozli-
wosciuzycia ciezkiego sprzetu (z wykluczeniem
uzycia pit spalinowych o ograniczonym stopniu)
do prowadzenia zabiegow zwiazanych z realiza-
cja zadan ochronnych polegajacych na wycieciu
drzew i krzewow.

W planie ochrony uwzglgdniono zapis mowia-
cy o sposobie eliminacji zagrozenia zwiazanego
z ograniczeniem do niezbgdnego minimum prac
konserwacyjnych systemow melioracyjnych. Na
tym tle sprawa dyskusyjna stato si¢ propono-
wane zaprzestanie konserwacji wspomnianego
wczesniej ,,Cieku Tartacznego” (13- kilometro-
wej dtugosci ciek wodny wykopany na potrze-
by rolnictwa) oraz sieci rowow melioracyjnych
majacych swoje ujscie do niego.

Row Tartaczny, Ciek Tartaczny lub Kanat (na-
zwa zwyczajowa wsrod mieszkancow Wiejek)
— takimi nazwami okresla si¢ row ciggnacy si¢
od Kolonii-Mieleszki od rzeki Suprasl do konca
miejscowosci Wiejki w strone Jatowki. Row Tar-
taczny, przekopany w XIX w i drenujacy szcze-
golnie intensywnie wschodnig odnogg Niecki
Grodecko-Michatowskiej, zdotat wytworzy¢
system naturalnych meandréw i obecnie we frag-
mentach przypomina naturalng rzeke. Stanowi
on granic¢ mi¢dzy takami wsi Wiejki i Podozie-
rany. Jego czyszczeniem i konserwacja systema-
tycznie zajmuje si¢ Panstwowe Gospodarstwo



Jezioro Wiejki, fot. T. i G. Ktosowscy, 2013 r.
(Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw)

Wodne Wody Polskie. Zdarzato sig, ze podczas
robot konserwacyjnych pracownicy napotyka-
li przyrodnicza ciekawostke — zyjace w rowie
,,Z0twie blotne”.

W pracach nad utworzeniem rezerwatu i reali-
zacji zadan ochronnych aktywnie uczestniczyto
Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakow (PTOP).
Dzigki jego dziataniom do 2013 r. wykonano
nastepujace prace: odstonigcie stanowisk brzo-
zy niskiej, koszenie tak, przerzedzenie drzew i
krzewow wkraczajacych na torfowisko, budo-
wa progu, zasypanie rowu melioracyjnego, bu-
dowa przepustu z pigtrzeniem, remont grobli
w sasiedztwie rezerwatu. Kiedy w latach 2008
— 2009 PTOP zrobito nowy nasyp nad przepu-
stem na drodze, powstaty lokalne komplikacje.

vH istoria
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Przepust jest niedrozny (zatkany), zaro$nigty, a
woda stoi nie mieszczac si¢ w rowie i zalewa
nowy odcinek drogi. Gdy jest wiosna, mokry
rok lub ulewny deszcz odcinek nie jest przejezd-
ny, gdyz jest zalany woda, tworzy sig,, jeziorko
obok jeziora”.

W sprawie budowy przepustu z pi¢trzeniem
zamyst inzynieréw melioracji nie sprawdzit sie,
bo miejsca zapor proponowanych przez inzynie-
row zastapity zapory bobrow umiejscowione w
punktach pasujacych bobrom. Glownym pro-
blemem w pracach konserwacyjnych rowow sa
»~zeremia bobrowe”, bo jesli si¢ je napotka, nie
mozna niszczy¢, gdyz sa pod ochrong. Do tego
dochodzi niszczenie tak i drog przez bobrowe
jamy. Rolnicy tracg na powierzchni taki, gdyz
tam, gdzie s3 bobrowe jamy nie da si¢ wjecha¢
ciezkim sprzetem, faka czgsto zarywa sie pod
maszynami.

Kompleksowych ograniczen z powodu powo-
tania rezerwatu nie zauwaza si¢, bo miejscowi
rolnicy uzytkuja taki na takich samych zasadach,
jak odbywato si¢ to wezesniej. Laki sa koszone,
nawozone, symbioza trwa. Sporym problemem
stata si¢ droga dojazdowa do tak za rezerwatem.
Jest ona w optakanym stanie — krzaki zakrywaja
calg drogg, duzo jest jam bobrowych, czasami
jest w ogole nieprzejezdna. Rolnicy, aby dosta¢
si¢ na whasne faki jezdza przez taki sasiadow lub

omijaja feralng drogg dojazdowa, jadac okrezna
i dluzsza przez las.

Do czasu melioracji z lat 70. 1 80. XX w. wo-
kot jeziora byly krzaki i zaro$la, dzika fauna i
flora. Rolnicy wypasali tam codziennie krowy.
Laki w obecnej formie nie istniaty. Wojewodzki
Zarzad Wodnych Melioracji wytyczyt i podzie-
lit tereny wokot jeziora na dziatki, ktore przed
uzytkowaniem kazdy rolnik sam karczowat. Lu-
dzie, wypasajacy na dziatkach krowy pili wode
z krynic, ktore znajdowaly si¢ na tamtych tere-
nach. Zrédlana woda byta bardzo czysta, zim-
na i caly czas wybijajaca z glebi ziemi. Do dzi$
na terenach bagiennych zachowaly sie niekto-
re kryniczki.

Na terenach wokot tafli jeziora sg bardzo trud-
ne do przejscia ,,trzgsawiska”. Jeszcze po wyko-
paniu rowow melioracyjnych okoliczni miesz-
kancy budowali z desek tzw. tratwy i ukladali
$ciezki, po ktorych chodzili. Dostajac si¢ do sa-
mego brzegu jeziora siadali i towili ryby (byly
tam karasie). Jesienia, ludzie wypasajacy krowy
zbierali zurawing, ktora rosta w okolicy jeziora
w duzej ilosci. Obecnie rowniez rosnie, chociaz
jest jej mniej.

WIERA TARASEWICZ A
(we wspolautorstwie z Iwong Bilkiewicz)

+ 750 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego skfadajacego sie z 2

INFORMACJA Z GOPS W GRODKU
DODATEK OSLONOWY

W dniu 4 stycznia 2022 r. weszta w zycie ustawa z dnia 17 grudnia 2021
r. o dodatku ostonowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1), ktéra wprowadzita nowe
$wiadczenie socjalne realizowane w 2022 r. Dodatek ostonowy ma stanowi¢
wsparcie dla najbardziej potrzebujgcych obywateli i wskazanym w ustawie
cudzoziemcom, w pokryciu czesci kosztow energii.

Swiadczenie przystuguje osobie w gospodarstwie domowym jednoosobo-
wym, w ktorym wysoko$¢ przecietnego miesiecznego dochodu, w rozumie-
niu ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, nie przekracza kwoty 2100 zt oraz
osobie w gospodarstwie domowym wieloosobowym, w ktérym wysoko$¢
przecietnego miesiecznego dochodu nie przekracza kwoty 1500 zt na osobe.

Wysokos¢ dodatku

+ 400 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego jednoosobowego,

* 600 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego skfadajacego sie z 2
do 3 0sob,

+ 850 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego skfadajacego sie z 4
do 5 0sob,

* 1150 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego sktadajacego sie z
Co najmniej 6 0sdb.

Wazne!!!

W przypadku gdy gtdwnym Zrédtem ogrzewania gospodarstwa domowego
jest kociot na paliwo state, kominek, koza, ogrzewacz powietrza, trzon kuchen-
ny, piecokuchnia, kuchnia weglowa lub piec kaflowy na paliwo state, zasilane
weglem lub paliwami weglopochodnymi, wpisane do centralnej ewidencji
emisyjnosci budynkdw, Swiadczenie jest podwyzszone i doptata wynosi:

+ 500 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego jednoosobowego,

do 3 0sob,

+1062,50 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego sktadajacego sie
z 4 do 5 0sab,

* 1437,50 zt w skali roku dla gospodarstwa domowego sktadajacego sie
Z €0 najmniej 6 0s6b.

0d 1lipca 2021 r. kazdy wtasciciel i zarzadca budynku ma obowiazek zgto-
si¢ zrodta ogrzewania i spalania paliw do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci
Budynkow (CEEB). Deklaracje mozna ziozy¢ metoda tradycyjng w urzedzie
lub wysta€ pocztg a takze online.

Wiasciciele domow uzytkowanych juz przed 1 lipca 2021 r. majg 12 miesie-
cy na zgtoszenie zrodta ciepta (wystania deklaracji do CEEB). W przypadku
domow oddawanych do uzytkowania po tej dacie wtasciciele majg obowia-
zek zgtoszenia pieca lub kotta w ciggu 14 dni od uzyskania pozwolenia na
uzytkowanie budynku. Jesli kto$ nie zgtosi urzadzenia, ktorym ogrzewa swoj
dom, do ewidencji moze otrzymac kare grzywny do 500 z+. Jesli sprawa trafi
do sadu, wielkos¢ grzywny moze wzrosna¢ do 5000 .

Zasada ztotéwka za ztotowke

W przypadku dodatku ostonowego obowigzywaé bedzie tzw. zasada zto-
towka za ztotowke. Oznacza to, Ze dodatek ten bedzie przyznawany nawet
po przekroczeniu kryterium dochodowego, a kwota dodatku bedzie pomniej-
szana o kwote tego przekroczenia. Dodatek nie przystuguje gdy jego wy-
sokoSc¢ jest nizsza niz 20 zt.

Miejsce sktadania dokumentéw

Whiosek o wyptate dodatku ostonowego mieszkancy Gminy Grodek skfa-
dajq w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Grodku, ul. Fabryczna
8 lok. 2 16-040 Grodek.

Whiosek o wyptate dodatku ostonowego sktada sie na pismie lub za po-
mocg $rodkéw komunikacji elektronicznej w rozumieniu ustawy z dnia 18
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Wspomnienia \§

lipca 2002 . 0 $wiadczeniu ustug drogag elektroniczna. W przypadku ztoze-
nia wniosku o wyptate dodatku ostonowego za pomoca $rodkdw komunikacii
elektronicznej wniosek ten opatruje sie kwalifikowanym podpisem elektro-
nicznym lub uwierzytelnia z wykorzystaniem profilu zaufanego.

Whioski nalezy sktada¢ w terminie do 31 pazdziernika 2022 r. Wniosko-
dawcy, ktorzy ztoza wniosek do 31 pazdziernika 2022 r. otrzymajq $wiad-
czenie w terminie do 2 grudnia 2022 . w jednej kwocie.

Informacja o przyznaniu $wiadczenia.

Przyznanie dodatku ostonowego nie wymaga wydania decyzji. Informa-
cja 0 przyznaniu dodatku ostonowego bedzie przekazywana na wskazany
przez wnioskodawce adres poczty elektronicznej. Odmowa przyznania do-

datku ostonowego, uchylenie lub zmiana prawa do tego dodatku oraz roz-
strzygniecie w sprawie nienaleznie pobranego dodatku ostonowego wyma-

gajg wydania decyzji.

Minister Klimatu i Srodowiska w dniu 3 stycznia 2022 r. wydat rozporza-
dzenie okreslajgce wzor wniosku o wyptate dodatku ostonowego.

Wzér wniosku wraz z klauzulg informacyjna sg do pobrania na stro-
nie Osrodka: www.gopsgrodek.naszops.pl

Wiecej informacji mozna uzyskac pod nr telefonu 85 718 01 27 lub po-
przez wystanie e-maila na adres gops@grodek.pl

Jolanta Béjko kierownik GOPS w Grédku

Tak to hyto. Droga w nieznane

Rodzina Ciszewskich,
Orsza (Rosja) w 1916 r.

Latem 2015 r. mineta setna roc-
znica biezenstwa. Tak okreslano
wielka ewakuacje (exodus)
ludnosci, gtoéwnie prawostawne;j
z zachodnich guberni Imperi-
um Rosyjskiego, w tym z Podla-
sia. Bezpos$rednig przyczyna tych
dramatycznych wydarzen byty
dziatania militarne zwigzane z pr-
zebiegiem [ wojny §wiatowe;.

Mozna stwierdzi¢, iz temu wiel-
kiemu uchodzstwu nie poswigcono
wickszej uwagi. Nie bylto o tym
zbyt wiele informacji w srodkach
masowego przekazu. Zabrakto tez
debat historycznych o tym wielkim
dramacie ludzi.

W lipcu 1915 r. ruszyt front
i wojska niemieckie zaczgty
przesuwac si¢ w kierunku Warsza-
wy. Na poczatku sierpnia 1915 1.
Warszawa zostata zajeta i armie ni-
emieckie posuwaty si¢ w szybkim
tempie na wschod. We wrzesniu
tego roku front wschodni ustawit

si¢ na linii Dyneburg (obecnie
Lotwa) Pinsk (Biatorus) Tarnop-
ol (Ukraina) w Rosji znalazto si¢
okoto 1 mIn. uchodzcow, nie liczac
ok. 600 tys. Polakow wcielonych
do wojska rosyjskiego.

Jeszcze nie tak dawno zyli
bezposredni $wiadkowie tam-
tych wydarzen, ktorzy opow-
iadali o swoich osobistych
przezyciach, o wielkiej traumie,
jakiej doswiadczyli. Zaktadam,
ze do poczatku lat 90. ubieglego
stulecia zyly jeszcze osoby, ktore
wyjechaty do Rosji, bedac os-
obami wkraczajacymi w okres
peholetnosci. Natomiast w roku
2000 zyli ostatni, ktérzy w okresie
biezenstwa byli dzie¢mi. Mozna
bylo uzyska¢ wiele informacji w
rozmowach ze $wiadkami tam-
tych czasow. Niektorzy zapisy-
wali swoje przezycia i tragiczne
doswiadczenia.

Na skutek wielkiej propa-
gandy wtadz carskich i na-
cisku administracji zarzagdzano
ewakuacje ludnosci. Rozpow-
szechniano pogtoski, infor-
macje o okrucienstwach wojsk
niemieckich. Nastal strach wo-
bec wiadomos$ci o czynach
barbarzynskich, mordowaniu
wszystkich, obcinaniu konczyn i
piersi u kobiet, wylupywaniu oczu.
Ostatecznie mi¢dzy innymi wsie
wschodniego czy potudniowego
Podlasia opustoszaty. Bardzo
czgsto opuszezone siedliska pod-
palano, nawet w sytuacjach, gdy
wlasciciele jeszcze nie wyjech-
ali. (Nikodem r, 1906 ,,Wie$
nasza (Zubki) podpalili Kozacy.
Miejscowos$¢ z kolejg i dworem
miala potozenie strategiczne.

Jeden z gospodarzy z rozpacza
patrzyl, jak ptonat nie tylko jego
dom, ale ukochana sktadajaca si¢
z 30 pni pasieka”. Oprocz rzec-
zy niezbgdnych zabierano czg$¢
inwentarza (konie, krowy, nawet
swinie). W trakcie podrozy inwen-
tarz starano si¢ sprzedaé, czgs$¢
przedmiotow codziennego uzytku,
rzeczy wartosciowe ze wzgladu
na niemoznos$¢ zabrania umieszc-
zano w drewnianych skrzyniach
i zakopywano, maskujac miejsce
przechowywania. Helena r. 1904:
»Bezposrednio przed wyjazdem
do Rosji, rodzice pewne rzeczy
umiescili w drewnianej skrzy-
ni i zakopali (byly tam ubrania,
reczniki, ptotna, wyroby z wehy).
Po powrocie z Rosji w 1921 1.
okazalo si¢ ze zakopane rzec-
zy zostaly rozgrabione. Sprawcy
kradziezy byli nieznani”. Ukry-
wano rowniez przedmioty kultu
religijnego. Mikotaj rok 1934 na
podstawie informacji od swego
ojca mowil: ,,lkony i inne przed-
mioty cerkiewne (parafia Mostow-
lany) decyzja waskiej grupy os-
6b zostaly umieszczone w drew-
nianych skrzyniach, starannie
zabezpieczono i zakopywano w
miejscu znanym nielicznym. Po
powrocie z biezenstwa zostaty od-
kopane. Cudem ocalaty”.

Ludzie zamozni, szlachta,
urzednicy wyjezdzali w glab
Rosji pociggami. Witold r. 1910:
»Moi rodzice, siostra, wujos-
two wyjechali§my pociagiem z
Bialegostoku do Wotkowyska.
Pozniej jechalismy az do Mosk-
wy. Tam mieszkat brat ojca, ktory
byt inzynierem”.

Wiekszo$¢ ludzi wyjezdzata
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konno. Byly to drewniane wo-
zy z kabfakami z naciggnigtym
plotnem. Na wozach oprocz do-
bytku siedziaty kobiety, ludzie
starsi. Mtodzi, zdrowi szli obok
zaprzegu. Wyjezdzano rodzina-
mi, blizszymi i dalszymi krewny-
mi, mieszkancami wsi. Starano
si¢ trzymac razem. Jednak, gdy
dotaczali do grup ludzie z in-
nych miejscowosci, bliski kontakt
miat si¢ urwac. Oddziaty wojsk
kontrolowaty ruch zaprzggow.
Cyryl rok 1915 w swoim
pamietniku pisat: ,,W poczatkach
sierpnia 1915 r. byla u nas sios-
tra, mieszkajaca w Warszawie,
gdzie jej maz pracowat na kolei.
Wowczas byta ewakuacja wszyst-
kich urzedow i pracownikow
kolei z Warszawy. Siostra wraz z
druga siostra pociggiem z Zubek
wyjechaty do Wotkowyska.
Pracowatem w Wotkowysku na
kolei. Pobratem wyplatg. Czekatem
na przyjazd rodzicow furmanka,
trzy dni. Ojciec mnie odnalazt. W
Wotkowysku duzo ludzi fadowato
si¢ na pociagi i jechali na wschod.
Niemieckie samoloty przelatywaty
ipo jednym zrzucaty bomby na mi-
asto 1 kolej”.

Dla uciekinierow po drodze byty
organizowane punkty zywienia.
Wysytano gorace obiady, kolacje
i rano przed odjazdem dalsza
droge $niadania. Uciekinieréw
dziesigtkowaty inne choroby. Spo-
ro ludzi umierato w trakcie prze-
jazdu i marszu, lezaty zwtoki ludz-
kie, ktére nie byly pogrzebane.

Cdn.
JANUSZ CIMOCHOWICZ A
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W ogrodzie i kuchni odcinek szescdziesiaty osmy

nie jak rok wczesniej - w momencie rownonocy
wiosennej, a wiec w niedzielg - 20 marca. To wia-
$nie wtedy Stonce przejdzie przez punkt Barana,
w ktorym przecina si¢ ekliptyka i rownik niebie-
ski. Oznacza to, ze od tego czasu Stonce przez pot
roku bedzie mocniej ogrzewac potkule pdtnocna.
Noce beda stawac sie coraz krotsze, a dni dtuzsze.
Astronomiczna wiosna potrwa do lata, czyli do 21
czerwca. Z kolei kalendarzowy poczatek wiosny
2022 r. tradycyjnie wypadnie 21 marca (poniedzia-
tek). Warto zaznaczy¢, ze na potkuli potudniowej
rozpoczgeie por roku przesuniete jest o szes¢ mie-
siecy. Za miesigce wiosenne uznaje si¢ wrzesien,
pazdziernik oraz listopad. Cho¢ moze to dziwic,
kazdy kolejny poczatek astronomicznej wiosny az
do roku 2043 bedzie przypadac doktadnie 20 mar-
ca, a od 2044 roku — 19 albo 20 marca. Wszyst-
ko ze wzgledu na réznicg czasu trwania roku ka-
lendarzowego i zwrotnikowego, wyrdwnywang
poprzez stosowanie kalendarza gregorianskiego.
Rok 2000 byt rokiem przestepnym, przez co data
réwnonocy wiosennej przesungta si¢ w kierunku
poczatku roku. W roku 2100, w wyniku pominie-
cia jednego roku przestgpnego, daty znéw prze-
sung si¢ o 1 dzien. A jesli chodzi o kalendarzowa
wiosne, to jej poczatek w XVI wieku wypadat 11
marca. Skad taka roznica? Ot6z wynikata ona ze
stosowania niezbyt precyzyjnego kalendarza ju-
lianskiego. Dopiero w 1582 roku data réwnonocy
zostata ustalona na 21 dzief marca.

Niektorzy wyrdzniajg takze meteorologiczng
wiosng. Chodzi o czas, kiedy $rednia dobowa tem-
peratura waha si¢ w przedziale 5-15 stopni Celsju-
sza. | wlasnie na takie temperatury czekam, aby
zacza¢ wiosenne ciecie moich hortensji. Wiem,
ze przycinanie hortens;ji sprawia poczatkujacym
ogrodnikom wiele problemow. W zaleznosci od
gatunku musimy je réznie potraktowac i czasem
nie mozna si¢ potapac, ktore cigé, a ktore zosta-

Marcowe cigecie hortensji

wi¢ w spokoju. Cigcie wptywa na ich kwitnienie,
wige dobrze wiedzie¢ jakie hortensje mamy w
ogrodzie. Polecam zapisywanie sadzonych gatun-
kéw 1 odmian. Potem wystarczy zapamietag, ktore
z nich wymagaja przycinania i wszystko staje si¢
proste. Przycinamy tylko hortensje bukietowe i
drzewiaste, natomiast hortensje ogrodowe pozo-
stawiamy bez cigcia. Nie tnie si¢ takze hortensji
pnacych. Hortensje bukietowe kwitng na pedach
tegorocznych, wigc $miato mozna je cigé bez oba-
wy o brak kwitnienia. Robimy to wczesng wiosng
przed rozwojem lisci. Prawidlowe cigcie spowo-
duje zageszczanie si¢ krzewu i obfite kwitnienie.
Mtode krzewy tniemy nisko, na wysoko$¢ 2 — 3
pakow, starsze do ok. 1/3 wysokosci. Usuwamy
tez wszystkie stabe pedy. Wysokos¢ ciecia zalezy
réwniez od tego, w jaki sposob chcemy prowadzi¢
nasze hortensje. Jesli maja by¢ zwartym i ggstym
krzewem juz od dotu, to cigcie powinno by¢ wy-
konane nisko i radykalne. Hortensje bukietowe
mozna prowadzi¢ takze w formie piennej — wte-
dy prowadzimy jeden ped (przez ok. trzy lata), a
po osiagni¢ciu docelowej wysokosci przycina-
my go w celu formowania ,.korony”. Z ucigtych
galazek mozna przygotowac sadzonki zdrewnia-
te — patyki o dtugosci ok. 25 ¢cm, ktore powinny
mie¢ przynajmniej dwa oczka. Te sadzonki moz-
na ukorzeni¢ w wodzie z dodatkiem odrobiny we-
gla drzewnego lub od razu w ziemi. Pamietajmy
o etykietach z nazwg odmiany, bo patyczki tatwo
pomyli¢. Hortensje ogrodowe kwitng na pedach
zesztorocznych, wige ich przycigcie spowoduje
brak kwitnienia. Ograniczamy si¢ tylko do usunie-
cia przekwittych kwiatostandw i jesli to koniecz-
ne — do usuniecia chorych, martwych lub pota-
manych pedow. Suche kwiatostany ucinamy nad
pierwszym pakiem lisciowym. Przy tej czynnosci
trzeba uwaza¢, zeby nie uszkodzi¢ rozwijajacych
si¢ pakow. Z cieciem martwych pgdow mozna si¢
wstrzymac nawet do maja, gdyz czasem suchy
ped wydaje liscie znacznie pdzniej. Hortensje de-
bolistna, pitkowana i kosmata traktujemy tak jak
ogrodowg — tylko kosmetyka.

Moi mili, zastanawiatam si¢ nad potrawg do
dzisiejszego artykutu. No i w obecnej sytuacji
pozwdlcie, ze bedzie o barszczu, a doktadnie o
barszczu ukrainskim, z ktorego Ukraincy sa
dumni. Gotuje sie go tam w kazdym domu. Znaw-
cy tematu potrafig doliczy¢ sie go kilkadziesigt ro-
dzajow. Oczywiscie dla kazdego Ukraifica najlep-
szy jest tezu mamy. To trochg tak jak z naszym bi-
gosem. W kazdym domu robi si¢ go nieco inaczej i
to whasnie ten jeden jest najlepszy na $wiecie. Naj-
czgsciej uzywane sktadniki to: zeberka wieprzo-
we, cebule, buraki, marchewki, ziemniaki, kapusta
kiszona, biata fasola, zabki czosnku, sol, pieprz,
1i$¢ laurowy, ziele angielskie, majeranek oraz ma-
sto. Sposob wykonania: fasole namocz przez noc,
nastepnie ugotuj w niewielkiej ilosci osolonej wo-
dy. W duzym garnku zréb wywar z zeberek z do-
datkiem przypraw — gotuj je pod przykryciem
przez okolo 1,5 godziny z dodatkiem wszystkich
przypraw. Gotowe mig¢so samo powinno odcho-
dzi¢ od kosci. Kapuste kiszong ugotuj osobno az
zrobi si¢ miekka. Na duzej patelni rozpus¢ ma-
sto i przesmaz na nim poszatkowang cebulg oraz
buraki i marchewke pokrojone w drobng kostke.
To pozwoli na wydobycie z warzyw maksimum
smaku. Migso wyjmij z wywaru, oddziel od ko-
$ci i ponownie wrzu¢ do garnka. Dodaj tez cala
zawartos$¢ patelni. Gotuj pod przykryciem okoto
10 minut, po czym dodaj ziemniaki pokrojone w
kostke, czosnek pokrojony w cienkie plasterki i
gotuj kolejne 5-10 minut. Teraz wrzu¢ kapuste
razem z fasolg, doktadnie wszystko wymieszaj
1 trzymaj na ogniu jeszcze jakies dwie minuty.
Gotowy barszcz odstaw co najmniej na 15 minut,
aby smaki si¢ potaczyty, po czym ponownie wy-
mieszaj. Barszcz mozesz podaé z kleksem kwa-
$nej $mietany. Na Ukrainie tradycyjnie je sie go
z matymi buleczkami. Nie wiem, czy tak wlasnie
jadta go moja babcia Anna, gdy bedac nastolatka
uciekata ze swojego kraju? Calym sercem jestem
z narodem ukrainskim.

BARABARA NICZYPORUK A

Fundacja
Hospicjum
JL_J] Proroka Eliasza

Przekaz 1%

na budowe wiejskiego
hospicjum na Podlcs_ik__ 8

KRS 0000328837
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zaprasza na spotkania

1% dla Jasia

Jas w wieku 10 miesiecy zachorowat na opryszczkowe za-
palenie mézgu. Od tamtej pory sam nie siedzi, nie chodzi, a
ataki padaczki zle wptywaja na jego rozwoj. W chwili obecne;j
jest karmiony dojelitowo (PEG). Wymaga catodobowej opieki.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg” KRS 0000037904, cel
szczegotowy: 17376 Jan Bilkiewicz.

1 % dla Oliwki

Oliwka urodzita si¢ 10 czerwca 2011 r. z Zespolem Downa.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg” KRS 0000037904. W
rubryce ,,Informacje uzupehiajace, cel szczegotowy 1% nale-
zy wpisac: 17482 Bielenia Oliwia.

1% dla Szymona

Szymon Grygoruk urodzit si¢ z Zespotem Downa i ztozong
wada serca. Gdy miat 5 lat wykryto u niego niedostuch obu-
stronny gleboki.

Fundacja Avalon KRS 0000270809- w rubryce cel szczego-
lowy wpisz ,,GRYGORUK, 13913”.

1% dla Sebastiana

Sebastian cierpi na Mozgowe porazenie Dziecigce pod po-
stacig spastycznego niedowtadu 4 konczynowego, nie siedzi,
ani nie chodzi samodzielnie, porusza si¢ na wozku aktywnym.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg” KRS 0000037904, cel
szczegotowy: 18290 Chlabicz Sebastian.

CEL SZCZEGOLOWY:
Ochotnicza Straz Pozarna w Grédku
Ul. Chodkiewiczéw 29, 16-040 Grédek

1% dla Jagody

HELENIE BU RA Jagddka cierpi na cigzka encefalopati¢ niedokrwienno- niedo-
z powodu $mierci MEZA tleniowa oraz wrodzong , ztozong wade serca. Objeta jest pomo-
s' p ] WI kt ora B U RA cg Fundacji ,,Poméz im” oraz Hospicjum Domowego dla Dzie-

ci. Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca” KRS 0000037904.

wyrazy glebokiego wspétczucia sktadaja W rub Inf - i | 5t 1%
Dyrektor i Pracownicy Gminnego Centrum Kultury w Grédku 3156?21?03? I\Zgjr:ge HAIPETHAJACE, CF7 SACrea0iowy T

1% dla Marysi
Marysia urodzita si¢ 30 listopada 2019 z cigzka wada wro-

PODZIEKOWANIE dzong- przepukling przeponowa. W 4 miesigcu zycia w wyniku

Rodzina (zona, dzieci, wnuki i prawnuki) pow1klan. dostata skT(;.tu J'eht z niedroznos$cig. Marysi jest po-
trzebna ciggla rehabilitacja.

- zmartego Wiktora Bura dzigkuje , Fundacja Dzicciom ,,Zdazyé zipomoca” KRS 0000037904,
Ochotniczej Strazy Pozamej w Grodku oraz wszystkim, W rubryce cel szczegdtowy: 1 % 38901 Maria Koronkiewicz.
ktorzy brali udziat w uroczystosciach pogrzebowych.
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ATRA GROUP

TECHNIKA GRZEWCZA
DYSTRYBUCJA, MONTAZ,
SERWIS

Dom Pogrzebowy
@EREMQNEA&

TEL: 608 319 632
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bus do przewozu c

inne ustugi pogrzebowe i cmentarne. Dzialamy pro: ! |
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Biuro Ksiegowe Buchalter

Piotr Bancarewicz

ul. Chodkiewiczéw 32 lok.14
16-040 Grodek
tel. 85 71 80 296
tel. kom. 666 046 664
e-mail: biuro-buchalter@wp.pl

m ksiegowos¢
m kadry

m BIIP

Doradztwo przy
zakladaniu firmy za darmo!

GABINET
MASAZU

Marta Sajewska-Olejnik

.y
““KOMPLEKSOWE
UStUGI

ul. Pétnoena 29
16-040 Grédek

tel. 790 369 886

e-mail: ksajewski@wp.pl

4AMIARY
KUC HNIE

MEBLE POKOJOWE
ZABUDOWY

EKOPR(’)M

E KOI NZYNIERIA

le"[ 1 WODN KANALIZE
IBROJENIE | PRZYEACZE DO DOMU
NIKOPARKA 2.5

GABINET MASAZU
JUSTYNA SKROBCZYNSKA

® Masaz klasyczny
® Masaz leczniczy
® Drenaz limfatyczny
® Masaz segmentarny
® Masaz Izometryczny
® Masaz Centryfugalny

® Masaz Relaksacyjny

/'\

ul. Fabryczna 12/4 lok.2

16-040 Grodek  tel. 666 046 682
NIP: 96614416 74 jskrobczynska@gmail.com

3| TELEFON

AUT® GRZES

GRZEGORZ KUZMICZ

~ NAPRAWA AUT
POWYPADKOWYCH,
POKOLIZYJNYCH,
SKORODOWANYCH
~ NAPRAWA ZDERZAKOW

~ SERWIS KLIMATYZACJI
ODGRZYBIANIE,
NAPEINIANIE CZYNNIKIEM

~ POMOC DROGOWA

608 35 26 35
881 31 16 03

LIDER KOTLOW
I PALNIKOW NA PELLET

602 151 098
atragroup@wp.pl
ul. Ciesielska 2
15-542 Biatystok

ZOOLOGICZNE

ARTYKULY

.".’__H\|
WUIKO SERWWIS (24)
« cignieniowe czyszczenie i udraznianie Kanalizasji
* monitoring TV rurociqgow fepeiciskemas spychamym
* naprawa - odmulanie - plukanie - zbiomiki retencyjne
* Wywaz szamb hrlnwych ekohgicmych, przemyslowych

EANIORES U

- - d ;I’__‘-\\\
WUKO SERWIS 2%
* cisnieniowe czyszezenie | udraznianie kanalizacy
- monltorlng w nxaciqgﬁw (imrphsis hemm s wpycharyml|
* naprawa - odmulanie - plukanie - zbiomiki retencyjne
* wywoz szamb bytowych, ekologicznych, przemysiowych
T - SIURETE - AESTRESII - TENILID

C———

w Sklepie

u KSZERE'go

ul. Biatostocka 18D
Michatowo

KOMPLEKSOWA
PIELEGNACJA
| STRZYZENIE

PSOW

\ o/
ul. Grochowa 2, lok. 3u

15-423 Biatystok

(@) 795 023 135
I e

ANDRZEJ

CHORUZY

604 825 097
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Perfowy Usmiech www.perlowy-usmiech.pl

4
e

Centrum Stomatologu Estetyczne; ®

PERLOWY USMIECH \\\
STOMATOLOG I EENE

Gabinet najblizej Ciebie:
ul. Mlynowa 10 lok. 3
16-040 Grodek
grodek@perlowy-usmiech.pl
Rejestracja: (85) 307 08 55

Godziny otwarcia:
Poniedzialek 8-14 | Wtorek 12-18 | Sroda 12-18
Czwartek 8-14 | Piatek 12.30-18 | Sobota 9-15

PROTEZY REFUNDOWANE BEZ KOLE JKI

wybielanie lampa NFZ

he,vnnd P Olu S Narodowy Fundusz Zdrowia



